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Saatteeksi

Hyvinvointikertomusty® perustuu terveydenhuoltolain 11 §:8&n ja kuntalain 1 §:8an. Kuntalaisten
terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteistad on raportoitava valtuustolle vuosit-
tain, minka lisaksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi hyvinvointiker-
tomus.

Hyvinvoinnin edistamisessa on hyvin pitkalti kyseessa hyvinvointi- ja terveyserojen kaventami-
nen. Sosiaali- ja terveysministerié vastaa terveyserojen kaventamisen yleisesta ohjauksesta,
suunnittelusta ja valvonnasta. Sen mukaan kaventamalla véestéryhmien valisia terveys- ja hyvin-
vointieroja:

¢ vahennetaan sairastavuutta ja ennenaikaisia kuolemia
e parannetaan vaeston tyd- ja toimintakykya
« vdhennetddn sosiaali- ja terveyspalvelujen tarvetta.

Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus 2013-2016 on ollut pohjana laadittaessa Urjalan
hyvinvointikertomusta 2013-2016. Se on hyvaksytty valtuustossa 16.9.2013. Samassa yhteydessa
on hyvéaksytty hyvinvointikertomuksen raportti vuodelta 2013. Valtuusto on 20.6.2016 hyvaksynyt
raportin vuosilta 2014 ja 2015.

Urjalan hyvinvointikertomuksen 2013-2016 painopisteet olivat samat kuin Pirkanmaan alueelli-
sessa hyvinvointikertomuksessa:

1. Terveyden ja hyvinveinnin edistdminen vaikuttamalla suurten kansansairauksien esiintyvyy-
teen

2. Yhteistllisyyden lisddminen, syrjaytymisen vahentdminen ja sisdinen turvallisuus

3. Hyvinvointitydn rakenteiden vahvistaminen

Urjalan vertailukunnat olivat ensimmaisessa laajassa hyvinvointikertomuksessa Ruovesi ja Sakyla,
minka liséksi Urjalan hyvinvointitietoja on verrattu 2000-5999 asukkaan kuntiin yleisesti seka Pir-
kanmaan kuntien keskiarvoon. Vuosien 2014- 2015 raportissa vertailuun on otettu lisaksi Akaa.

Pirkanmaan alueellisen hyvinvointikertomuksen 2017-2020 on Pirkanmaan sairaanhoitopiirin
valtuusto hyvaksynyt 12.12.2016 pyydettydan siitd kunnilta lausunnot. Alueellisen hyvinvointiker-
tomuksen valmisteluun osallistuvat mm. alueellinen terveyden edistdmisen tyéryhma eli TED-
ryhma (Urjalan edustaja on sivistystoimenjohtaja Juha Salo) ja hyvinvointikoordinaattoreiden ver-
kosto. Ohjausryhména toimii Terveyden edistamisen neuvottelukunta, jossa jdsenend on mm.
Akaan kaupunginjohtaja Aki Viitasaari.

Painopisteet uudessa Pirkanmaan alueellisessa hyvinvointikertomuksessa ovat:

1. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
2. lkaihmisten eldméanhallinnan edistdminen

3. Paihteetttman eldmantavan tukeminen

4, Savuttomuudesta terveytta

Urialan kunnan hyvinvointikertomuksen 2017-2020 painopisteet ovat samat kuin alueellisessa hy-
vinvointikertomuksessa. Vertailukunnat sailytetaan ennallaan, paitsi ettd vertailutietoa asukasluvun
mukaisiin kuntiin ei saada. Vertailua suoritetaan myds Pirkanmaan ja koko maan tietoihin.

Sote-uudistuksen jilkeen kunnat eivat vastaa endéa sosiaali- ja terveyspalveluista. Niista vastaa-
vat maakunnat. Sen sijaan kunnat vastaavat kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisesta
myds jatkossa.
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Maakuntien tehtdvana on tukea kuntia ja tarjota niille asiantuntemusta hyvinvoinnin ja terveyden
edistédmisen tydn tueksi. Maakunnat vastaavat myds siitd, etta edistavat ja ehkaisevat palvelut to-
teutuvat.

Kunnat paattavat monista tehtévista ja toimista, joilla on ratkaiseva merkitys asukkaiden hyvinvoin-
tiin, osallisuuteen, tydllistymiseen ja toimintakykyyn. [hmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavia
asioita ovat muun muassa varhaiskasvatus ja koulutus, likuntamahdollisuudet, ruoka- ja kulttuuri-

palvelut, kaavoitus ja likennejérjestelyt. Ndiden ja monien muiden asioiden hoidosta on vastuussa
kunta.

Maakuntien tehtdvand on mm. koota alueellinen hyvinvointikertomus yhteistydssa alueen kuntien
kanssa, antaa kunnille asiantuntijatukea sosiaalisen hyvinveinnin ja terveyden edistdmisessé, eh-
kdisevassa paihdetydssa, tuki ja koulutus hyvinvointikertomuksen tekemiseen ja ennakkoarvioin-
tiin.

Kunnan toimijoista koulutoimi ja varhaiskasvatus, nuorisotoimi, liikunta ja ymparisténsuunnittelu
tulevat olemaan avainasemassa kuntalaisten hyvinvoinnin edist&jina. Jatkossa kunnat saavat hyvin-
voinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosaa. Kunta saa sitd sen mukaan, miten hyvin se
hoitaa tehtdvénséa asukkaidensa hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi. Tata ty6ta kunta tekee kai-
kessa toiminnassaan, muun muassa johtaessaan kuntaa seké osana peruskoulutusta ja liikuntatoimea.

OSA | VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA
2013-2016

1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

1.1. Kuntien terveydenedistiamisaktiivisuus TEAviisari

Kuntien terveydenedistamisaktiivisuutta mitataan TEAviisarilla, www.teaviisari.fi.

Terveydenedistamisaktiivisuuteen kuuluvat seuraavat osa-aiueet: kuntajohto, perusopetus, lukio-
koulutus, ammatillinen koulutus, likunta, perusterveydenhuolto ja ikdantyneiden palvelut. Ammatil-
lista koulutusta ei sisally Urjalan tietoihin.

Terveydenedistamisaktiivisuuden viitekehykseen kuuluvat sitoutuminen, johtaminen, seuranta ja
tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset k&ytinnét, osallisuus ja muut ydintoiminnat.

Liitteessd 1. Urjalan ja vertailukohteiden terveydenedistamisaktiivisuus hallinnonaloittain

Seuraavassa kuvassa Urjalan kokonaisterveydenedistdmisaktiivisuus vertailtuna Akaaseen, Ruo-
veteen, Sakyldan, Pirkanmaahan ja koko maahan.
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1.2. Kehitys valtuustokaudella tilastojen valossa
1.2.1. Talous ja elinvoima

Urjalan kunta sijaitsee Pirkanmaalla Etela-Pirkanmaan seutukunnassa. Rajanaapureina ovat Akaa,
Forssa, Humppila, Hameenlinna, Punkalaidun, Sastamala, Tammela ja Vesilahti, Urjala sijaitsee
valtatie 9:n (Turku - Tampere) varrella. Joukkoliikenneyhteydet Turkuun ja Tampereelie ovat melko
hyvat.

Urjalan elinkeinorakenne poikkeaa muista Pirkanmaan kunnista. Maa- ja metsétalous samoin
kuin teollisuus tydllistdvat Urjalassa erityisen paljon. Palvelualojen tydpaikkojen osuus kaikista ty6-
paikoista on epatyypillisen pieni. Urjalassa ty6paikkaomavaraisuus on merkittdvén korkea, reilusti
yli 80 prosenttia. Yritysten maara tuhatta asukasta kohden on 80,8 valtakunnallisen mediaaniarvon
ollessa 72,6.

1.2.1.1. Vdestd

Urjalan vékiluku (taulukko 1, id 127) oli vuoden 2015 lopussa 4 928. Asukkaat vahenevét, johtuen
seka syntyneiden méarasta ettd nettomuuton negatiivisuudesta. Kolmen vuoden aikana, vuosina
2013-2015 vakiluku on vahentynyt 246 hengella. Vuonna 2014 vidhennys oli erityisen suuri, 121
henked. Urjalan vakiluku oli vuonna 1980 vield noin 9 350, joten véhennys vuoden 2015 loppuun
on noin 4 400 henked eli ldhes puolet.

Vuoden 2016 aikana Urjalan vakiluku vaheni edelleen olien vuoden lopussa 4858 (ennakkotieto).

Kuntien valinen nettomuutto (taulukko 11, id 178) on Urjalassa ollut yleenséa negatiivinen, 2000-
luvulla positiivinen vain koimena vuonna. Vuosina 2013-2015 kunnasta on muuttanut 145 henkea

enemman kuin kuntaan on muuttanut. Vuonna 2015 tulomuuttajia oli poikkeuksellisen paljon seka

Urjalassa ettd Akaassa.

Vaestodn ikarakenteeseen perustuva demografinen huoltosuhde (taulukko 12, id 761) on nous-
sut kaikissa vertailukohteissa. Vuonna 2015 huoltosuhde oli Urjalassa 74,6 kun se oli koko maassa
keskimadrin 58,2 ja Pirkanmaalla 57,7. Urjalassa nousu on tarkasteluajankohtana kuitenkin ollut
pienempi kuin yhdessékadn vertailukunnissa. Demografinen huoltosuhde ilmoittaa, kuinka monta
alle 15-vuotiasta tai 65 vuotta téyttanyttd on sataa 15-84 —vuotiasta kohti. Mitd suurempi on lasten
tai eldkeikaisten osuus, sitd korkeampi on huoltosuhteen arvo. Huoltosuhteen arvo tulee kasva-
maan, mutta kasvu hidastuu. Urjalassa kasvu nayttaa jo hidastuneen.

Urjalassa vaestd on keskimairdista iakkddmpad. 75 vuotta tayttaneita on lahes 700. Vuonna
2015 heiddn osuutensa oli 13,9 prosenttia, koko maassa ja Pirkanmaalla 8,8 prosenttia. Vuosina
2013-2015 Urjalassa alle 65-vuotiaiden maara on vahentynyt noin 280 hengell3, vimeisen vuo-
den aikana 73 hengella. 65 vuotta tayttdneiden maara on kolmen vuoden aikana kasvanut vain
noin 30 hengelld. Lisdysta on ollut 65-74 —vuotiaiden ja 85 vuotta tayttaneiden maarissa. Ndiden
véliin jA&va ikdluokka on pienentynyt. Vaestén ikdrakennetta koskevat taulukot 2-8.

Véestdennusteen (taulukko 9, id 746) mukaan vuonna 2030 Urjalan vakiluku on 4 700 ja heista
75 vuotta tayttaneitd 19,6 prosenttia eli noin 920,

Lapsiperheiden osuus perheista (taulukko 13, id 179) oli Urjalassa keskimaaraista pienempi,
32,1 prosenttia vuonna 2015. Vain Ruovedelld osuus oli pienempi. Koko maan ja Pirkanmaan luvut
clivat 38,7-39,1 prosenttia.

Ulkomaan kansalaisia on Urjalan asukkaista noin 100 (tauiukko 15, id 3074), Maara on huomat-
tava.



1.2.1.2. Koulutus

Koulutustasomittain-indikaattori (taulukko 61, id 180) ilmaisee vaestdn koulutustason, joka on
mitattu laskemalla perusasteen jalkeen suoritetun korkeimman koulutuksen keskimaarainen pituus
henkeé kohti. Perusjoukkona kaytetdan tavaliisesti 20 vuotta tayttanytta vaestod. Urjalan koulutus-
tasomittain-arvo on alhaisempi kuin missaan vertailukohteista. Nousu on prosentuaalisesti ollut
ladhes sama kaikkialla. Koulutustasomittaimen alhaiseen arvoon vaikuttaa vaeston ikajakautuma.
Jatkossa tulos tullee tasaantumaan nuorten koulutustason noustessa.

Korkea-asteen koulutuksen saaneita on edelleen Urjalassa suhteellisesti vihemman ja nousu-
kin on pienempi kuin vertailukohteissa. Indikaattori iimaisee korkea-asteen koulutuksen saaneiden
15 vuotta taytténeiden osuuden prosentteina 15 - 64-vuotiaasta vaestdsta. Korkea-asteen koulu-
tuksen saaneita ovat ammatillisissa oppilaitoksissa yli 3-vuotisen koulutusammatin tai tutkinnon
suorittaneet, ammattikorkeakoulu- tai yliopistotutkinnon suorittaneet.

Koulutuksen ulkopuolelle jadneiden nuorten osuus (taulukko 60, id 3219) on ollut viime vuosina
vertailukohteista korkein. Ldhes 13 prosenttia urjalalaisista 17-24 —vuctiaista nuorista ei opiskellut
tai heilld ei ollut perusasteen jalkeistd koulutusta. vuonna 2014. Ks. my0s luku 1.2.4.

1.2.1.3. Tulot

Véaestdn tulotasosta kertovat verotulojen maara, kunnan yleinen pienituloisuusaste ja lasten pieni-
tuloisuusaste. Gini-kerroin ilmaisee kaytettavissa olevien tulojen jakautumista.

Verotulot asukasta kohti (taulukko 16, id 3177), 3 407 eurca vuonna 2015 clivat hieman keski-
maaraista alhaisemmat, mutta kasvu vuodesta 2012 vuoteen 2015 on ollut suhteellisen suuri, 17
prosenttia (koko maassa ja Pirkanmaalla 11 prosenttia).

Vuonna 2016 verotuloja kertyi noin 15 956 200 euroa (16 791 700 euroa vuonna 2015).

Kunnan yleinen pienituloisuusaste (taulukko 25, id 3099) on Urjalassa ollut pitkaan vertailukoh-
teista korkein, vuonna 2015 se oli 17,2 prosenttia. Indikaattori iimaisee pienituloisiin kotitalouksiin
kuuluvien henkiléiden osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista henkildista. Pienituloisuuden
rajana kaytetdan 80 prosenttia suomalaisten kotitalouksien kaytettavissé olevan tulon mediaanista
kunakin vuonna.

Myés lasten pienituloisuusaste (taulukko 26, id 228) on pitkdén ollut Urjalassa vertailukohteista
korkein, vuonna 2015 se oli edelleen noussut ja ylivoimaisesti korkein eli 18,4 prosenttia. Indikaat-
tori ilmaisee niiden 18-vuotiaiden osuuden, jotka kuuluvat pienituloisiin kotitalouksiin. Tuloraja maa-
raytyy kuten kunnan yleisessé pienituloisuusasteessa. Ks. myos luku 1.2.3.

Urjalan Gini-kertoimen (taulukko 24, id 31286) arvo oli vield vuonna 2014 vertailukohteista korkein,
29 prosenttia, mutta alentunut vuonna 2015. Gini-kertoimen laskennassa asuntokunnan kaytetta-
vissé oleva rahatulo jagtaan asuntokunnan koon ja rakenteen mukaan maaraytyvalla luvulla. Mita
suuremman arvon Gini-kerroin saa, sitd epatasaisempi tulonjako on. Ty&lisyys ja ty6ttdmyys ovat
keskeisimmat tuloeroihin vaikuttavat tekijat.

1.2.1.4. Asuminen

Urjalassa yhden hengen asuntokuntien osuus kaikista asuntoruokakunnista (taulukko 27, id
324), 43 prosentitia vuonna 2015 vastaa keskitasoa.

Yksinhuoltajaperheiden osuus lapsiperheista (taulukko 28, id 74) oli noin nelj&sosa, 24 pro-
senttia vuonna 2015. Osuus on suurempi kuin vertailukohteissa.
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Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus kaikista lapsiasuntokunnista (taulukko 29, id 190) on
sekin Urjalassa korkeampi kuin vertailukohteissa. Lahella vuoden 2015 Urjalan lukua 36 prosenttia
oli my&s Ruovesi, 35 prosenttia. Muissa vertailukohteissa osuus oli alle 30 prosenttia.

Urjalan 75 vuotta tiyttaneistd noin 680 asukkaasta asui kotona 90 prosenttia vuoden 2015 tilas-
ton mukaan (taulukko 30, id 1570). Yksinasuvia oli 75 vuotta tayttaneistd (taulukko 31, id 237) 47

prosenttia vuonna 2015 osuuden ollessa vuotta aikaisemmin 44 prosenttia. [kaantyneests vaestos-
t& enemmaén luvussa 1.2.6.

1.2.2. Hyvinvoinnin resurssit ja palvelujarjestelma

1.2.2.1. Kunnan resurssit

Urjalan kunta teki vuonna 2016 neljantena vuonna perakkain ylijaamaisen tilinpaatsksen. Tama
siitdkin huolimatta, etté erikoissairaanhoidon kustannukset kasvoivat 11 prosenttia eli vajaat
700.000 euroa vuoden 2015 tasosta. Muut toimintakulut kasvoivat vain 0,4 prosenttia edellisesta
vuodesta. Heikosta talouskasvusta, korkeasta tysttomyydests, vaeston ikdantymisesta seks valti-
onosuusleikkauksista huclimatta Urjalan kunnan talous on tasapainossa.

Verotulot asukasta kohti (taulukko 16, id 3177) olivat Urjalassa 3 341 euroa vuonna 2015, muita
vertailukohteita hieman alhaisemmat. Verotuloja kertyy noin 16-17 miljoonaa euroa vuodessa. Ks.
myds luku 1.2.1.3.

Urjalan tuloveroprosenttia nostettiin vuonna 2013 puolella prosenttiyksikélla (21,50) ja vuonna
2014 samoin (22,00). Veroprosentti on ollut edelleen 22,00 vuosina 2015 ja 2016, Vuodelle 2017
tuloveroprosentiksi paatettiin 21,50.

Urjalan kunnan nettokustannukset olivat vuonna 2014 yhteensa 5 749 euroa asukasta kohti {(tau-
lukko 23, id 1074). Luku on hieman suurempi kuin useimmissa vertailukohteissa Ruoveden olles-
sa poikkeus. Urjalan kunnan nettokustannukset ovat vuosittain noin 27-28 miljoonaa euroa.

Vuonna 2016 kunnan nettokustannukset olivat 28 240 600 euroa (27 376 300 euroa vuonna
2015).

Valtionosuuksia Urjala sai vuonna 2015 yhteensa 2 720 euroa asukasta kohti (taulukko 17, id
3179), mika oli vertailukohteista Ruoveden jalkeen toiseksi suurin. Urjala on saanut valtionosuuk-
sia noin 13-13,7 miljoonaa euroa vuodessa. Nettokustannuksista valtionosuudet kattoivat 46
prosenttia vuonna 2014 (taulukko 18, id 460).

Vuonna 2016 valtionosuuksia kertyi 13 671 700 euroa (13 403 200 euroa vuonna 2015).

Urjalan kunnan velkaantuneisuus on vertailukohteista ylivoimaisesti alhaisin. Lainakanta oli vain
973 euroa asukasta kohti (taulukko 21, id 3180) vuonna 2014 kun se Pirkanmaalla ja koko maas-
sa keskima&éarin oli 2038 - 2694 euroa. Suhteellinen velkaantuneisuus (taulukko 22, id 3181) oli
Urjalalla 22, muissa vertailukohteissa 36-60 prosenttia. Koko maan keskiarvo oli 52, Pirkanmaan
45 ja Akaan 60 prosenttia. Ko. tunnusluku kertoo, kuinka paljon kunnan kayttétuloista tarvittaisiin
vieraan padoman takaisinmaksuun. Kayttétulot muodostuvat tilikauden toimintatuotoista, verotu-
loista ja kayttotalouden valtionosuuksista.

Vuonna 2016 lainakanta oli 2 505 euroa asukasta kohti (1 857 euroa vuonna 2015). Suhteellinen
velkaantuneisuus oli 47,3 prosenttia vuonna 2016 (27,3 prosenttia vuonna 2015).

Vuosikate osoittaa sen tulorahoituksen, joka juoksevien menojen maksamisen jalkeen ja3 jaljelle
kaytettavaksi investointeihin, sijoituksiin ja fainojen Iyhennyksiin. Perusoletus on, etts tulorahoitus
on riittdva, jos vuosikate on vahintaan kayttdomaisuuden poistojen suuruinen. Urjalassa vuosikate
asukasta kohti (taulukko 19, id 3178) oli 573 euroa vuonna 2015, keskim&daraista korkeampi. Urja-
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lan vuosikate poistoista (taulukko 20, id 465) oli 335 prosenttia eli selvasti korkein (vertailukoh-
teet valilla 28-211).

Vuosikate asukasta kohti oli 287 euroa asukasta kohti vuonna 2016 (572 euroa vuonna 2015).

1.2.2.2. Kunnan palvelujédrjestelmén resurssit ja kustannukset

Urjalan kunnan organisaatiokaavio

e T Tarkastus-
et et Kunnanvaltuusto lautakunta
Koulutuskuntayhtyma Tavastiy

e eistiessar
i it I I_ Keskusvaali-
R Kunnanhallitus IavEaAInG
Urjalan Talot Oy ;
Kunnanjohtaja Hannu Maijala
Toimieimet: Perusturva- Sivistys- Tekninen Rakennus- | | Tie-
lautakunta lautakunta Lautakunta lautakunta jaosto
Palvelukeskukset: | T I T
Hallintokeskus Perusturva- Sivistyspalvelu- Tekninen
Halinto- ja keskus keskus palvelukeskus
talousjohtaja Perusturvajohtaja Sivistystoimenjohtaja Tekninen johtaja
Joonas Yluoma Eina Anttia Juha Salo Kimmo Virta
Tulosalueet:
Hallintokeskus Sosiaalityd Sivistystoimisto Tekninen toimisto Rakentamisen
sis. siivous- ja
(ruokapalveiutﬁ Vanhustenhuolto Peruskoulutus Yhdyskuntasuunnit. e
L ; : Yksityistietoimi
Elinkeinopalvelut Vammaispalvelut Toisen asteen Yhdyskuntarakent. i :
Lasten pdivahoito koulutus Muu palvelutoiminta Ymparistansuojeiu
Terveydenhuolto Alkuiskoulutus Kiinteistopalvelut
Toimeentuloturva HLEEE Maa- ja metsatilat
Tydllisyydenhoito L ETIREL Pelastustoimi
Kirjasto- ja

Vesihuoltolaitos

tietopalvelut

Kulttuuritoimi

Urjalan kunnan vakinaisen henkiléston maéra on noin 150. Eniten henkiléstéé on sivistyspalvelu-
keskuksessa (noin 60). Perusturvakeskuksen vakinaisen henkiléstén maara on noin 40, hallinto-
keskuksen 30 ja teknisen palvelukeskuksen 20. Henkiléstdmenot ovat vuodessa noin 8,2 miljoo-
naa euroa.

Akaa ja Urjala muodostavat yhteistoiminta-alueen perusterveydenhuollossa, vanhus- ja vammais-
tydssé sekd kasvatus- ja perheneuvonnassa. Naiden toimialojen tyéntekijat kuuluvat Akaan kau-
pungin henkilékuntaan.

Toimintakatteeltaan suurimmat tulosalueet olivat vuonna 2016 seuraavat:

Terveydenhuolto
Vanhushuolto
Peruskoulutus
Lasten péaivahoito

10,9 miljoonaa euroa
4.9 miljoonaa euroa
4.0 miljoonaa euroa
1,7 miljoonaa euroa
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Sosiaalityd 1,2 miljoonaa euroa
Vammaispalvelut 0,9 miljoonaa euroa
Toisen asteen koulutus 0,8 miljoonaa euroca

1.2.3. Lapset ja lapsiperheet

Alle 18-vuotiaita on Urjalassa noin 820. Osuus vaest&sta oli vuoden 2015 lopussa 16,6 prosenttia
(Akaassa 22,0 prosenttia). Lapsiperheitd oli noin 430 ja niista yksinhuoltajaperheitd noin 100
(vrt. £.2.1.4) .

Esiopetuksen piirissa on Urjalassa noin 50-60 lasta.

Lasten paivahoidossa on vuoden 2015 lopussa ollut 3-5 —vuotiaista 68 prosenttia, eli runsaat 80
lasta.

1.2.3.1.  Lasten ja perheiden tukeminen ja lastensuojelu

Ahtaasti asuvia lapsiasuntokuntia on Urjalassa noin 160. Osuus on keskimaaraista suurempi.

Toimeentulotukea saaneiden lapsiperheiden osuus (taulukko 36, id 423) lapsiperheistd on Urja-
lassa vertailukohteista korkein, mutta laskemassa (12 prosenttia eli 52 lapsiperhettd vuonna 2015).

Vuonna 2016 toimeentulotukea sai 50 lapsiperhetta.

Lastensuojeluilmoituksia on tehty Urjalassa vuosittain noin 70-80 [apsesta. Lasten lukuma&raan
suhteutettuna maara on vertailukohteista selvasti korkein.

Vuonna 2016 lastensuojeluilmoituksia tehtiin 118, yhteensa 78 lapsesta.

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissé olleiden osuus kaikista 0-17 —vuotiaista
(taulukko 56, id 1245) on vertailukohteista korkein Urjalassa. Vuonna 2015 osuus oli 10,9 prosent-
tia eli 90 lasta. Lastensuojelun avohuollon tukitoimet kasittavat lapsen ja nuoren tukiasumisen,
toimeentulon, koulunk&ynnin ja harrastamisen turvaamisen, perheen tuen ja kuntoutuksen ja muut
tarpeen vaatimat tukitoimet.

Vuonna 2016 lastensuojelun asiakkaita oli 14. Sosiaalihuoltolain uudistaminen on pienentanyt
merkittavésti lastensuojelun asiakkaiden maarda. Sosiaalihuoltolain mukaisia palveluja sai 115
lasta.

Kodin ulkopuoleile sijoitettujen 0-17 -vuotiaiden osuudet vastaavanikaisesta vaestosta (tauluk-
ko 57, id 191) ovat olleet vuosina 2013 - 2015 vertailukohteista korkeimmat Akaassa ja Urjalassa.

N4&ina vuosina on Urjalan sijoittamana ollut 13-14 lasta. Luku tarkoittaa vuoden aikana sijoitettuna
olleita, mukaan [ukien kiireelliset, lyhytaikaiset sijoitukset, avohuollon tukitoimena sijoitetut ja jalki-

hucltona sijoitetut lapset.

Kodin ulkopuoielle sijoitettuja 0-17 —vuotiaita oli vuoden 2016 aikana edellisvuosia vahemman eli
kymmenen.
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1.2.3.2. Kouluterveyskysely peruskoulun 8. ja 9. luckat

Vuoden 2013 kouluterveyskyselyjen tulosten mukaan Urjalassa 8. ja 9. luokan oppilaat harrasti-
vat liikuntaa keskimaaraista vahemman, kokivat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi
keskimaaraista useammin seka tupakoivat, olivat humalassa tai kokeilivat laittomia huumeita kes-
kimaaraistd useammin. Edellisen laajan hyvinvointikertomuksen usein myénieiset toteamukset
perustuvat mainittuun vuoden 2011 kyselyyn, jossa tulokset olivat vuoden 2013 tuloksia positiivi-
semmat. Koska vastaamassa oleva ikdluokka on Urjalassa pieni, jo muutaman oppilaan erilaiset
vastaukset aiheuttavat huomattavia muutcksia prosenttiosuuksiin.

Urjala onnistui saamaan vuoden 2015 kouluterveyskyselysté tuloksia, vaikka yleisesti ottaen kysely
epdonnistui. Sen mukaan Urjalan koululaisten tilanne on tasaantunut kaikkien muiden edelld mai-
nittujen indikaattoreiden paitsi ferveydentilan kokemista kuvaavan indikaattorin kohdalla. Valtakun-
nallisia vertailutietoja on saatavissa, joskin vastaajien maard lahes puolta pienempi edelliseen ky-
selyyn verrattuna. Taulukot 39- 53 koskevat 8. ja 9. [uokkien kouluterveyskyselyiden tuloksia.

Tuloksia vuoden 2013 kouluterveyskyselystd, suluissa vuosi 2015:

Ei yhtaan laheista ystavaa, 7,6 prosenttia (15 prosenttia)

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, 27,3 prosenttia (25 prosenttia)
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, 15,4 prosenttia (29 prosenttia)

Ylipaino, 15,4 prosenttia (10 prosenttia)

Ei sy6 koululounasta paivittain, 36,4 prosenttia (21 prosenttia)

Perhe ei sy0 yhteista ateriaa iltapaivalla tai illalla, 66,7 prosenitia (44 prosenttia)
Harrastaa hengéastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, 53,3 prosenttia
(32 prosenttia)

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, 24,9 prosenttia (11 prosenttia)
Tupakoi paivittdin, 19,4 prosenttia (4 prosenttia)

Nuuskaa paivittain, 4,4 prosenttia (4 prosenttia)

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, 17,9 prosenttia (4 prosenttia)
Vanhemmuuden puutetta, 22 prosenttia

Laheisen alkoholin kayttoé aiheuttanut ongelmia, 12,1 prosenttia (13 prosenttia)
Koulukiusattuna vahinta&n kerran viikossa, 4,3 prosenttia (5 prosenttia)

Kiusaamiseen ei ole puututtu koulun aikuisten toimesta, 72,5 prosenttia (77 prosenttia).

Lilkunnan harrastamisen puute, humalajuominen, laittomien huumeiden kokeilu ja vanhemmuuden
puute olivat vuonna 2013 Urjalassa yleisempaa kuin misséaan vertailukohteissa. Tupakointi oli Urja-
lassa toiseksi yleisinta. Koulukiusaaminen sen sijaan oli ainakin kyselyn mukaan véhaisempéasa
kuin muualla.

Vuoden 2015 kyselyssé likunnan puute, juominen, huumekokeilut ja tupakointi olivat selvasti va-
hentyneet.

Seuraava kouluterveyskysely jarjestetddn vuonna 2017,
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1.2.4. Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuorten, 16-24 —vuotiaiden osuus vaestdsta (taulukko 14, id 168) oli vuoden 2015 lopussa Urja-
lassa 7,1 prosenttia. Pirkanmaalla ja koko maassa osuudet olivat 10,6 ja 10,8. Urjalassa tdmaén-
ikaisia oli noin 350.

1.2.4.1. Koulutus, tydllisyys ja toimeentulo

Urjalassa koulutuksen ulkopuolelle jadneiden nuorten, 17-24 —vuotiaiden osuus (taulukko 60, id
3219) on ollut enimmé&kseen vertailukohteista korkein. Vuonna 2015 heit oli 35 eli maara ofi pu-
donnut neljélla edellisestd vuodesta. Vuonna 2008 ma&ara oli korkeimmillaan, 72. Koulutuksen
ulkopuolelle jaaneilld tarkoitetaan henkiléita, jotka ko. vuonna eivét ole opiskelijoita tai joilla ei ole
perusasteen jdlkeistd koulutusta.

Kaikkia ikdryhmia koskevasta koulutustasomittaimesta ja korkea-asteen koulutuksesta luvussa
1.2.1.2.

Nuorten tydttémyys. 18-24 ~vuotiaiden ty6ttdmien osuus tyévoimasta (taulukko 62, id 189) oli
21,8 prosenttia vuonna 2015, eli nuoria ty6ttémia oli silloin 32. Korkeimmillaan osuus on ollut 2009-
2010, jolloin ty6ttdmia nuoria on ollut 46-48. Sen jalkeen vuoden 2015 luku on pienin.

Vuoden 2016 joulukuun lopussa alle 25-vuotiaita ty6ttémia tydnhakijoita oli Urjalassa 33 ja heista 8
alle 20-vuotiaita. Vuoden 2015 lopussa ty&ttoémia nuoria oli 31.

Pitk&daikaisesti toimeentulotukea saaneiden nuorten eli 18-24 -vuotiaiden osuus on (taulukko
37, id 1275) on vertailukchteista suurin Urjalassa. Vuonna 2015 maérs oli 19 nuorta eli 7,9 pro-
senttia. Maara oli laskenut.

Toimeentulotukea saaneiden nuorten maarassa on tapahtunut vahentymista. Huhtikuussa vuosit-
tain tehtévan asiakaskartoituksen mukaan vuonna 2013 nuocria asiakkaita oli 52 ja heista 28 oli
tulottomia eli padasiallisena tulona oli toimeentulotuki. Vuonna 2016 heité oli 23 ja tulottomia seit-

seman.

Kaikkiaan vuonna 2016 sai toimeentulotukea pitkaaikaisesti kuitenkin 22 nuorta, eli véhennys ei
ainakaan koskenut pitk&aikaisesti eli vuoden aikana vahintdan 10 kuukautena tukea saaneita.

1.2.5. Tydikdiset

Tydikaisten (25-64 —vuotiaiden)} m&ara (taulukko 5, id 169) on vahentynyt. Vuoden 2012 lopussa
heité oli 2 604 ja vuoden 2015 lopussa 2423 eli vahennysta on ollut tdné aikana 181 henked. Vuo-
delta 2012 olevien ennusteiden (id 730 ja 743) mukaan tydikdisten maara tulee olemaan 2078

vuonna 2030.

Keskimaérainen eldkkeelle siirtymisika (taulukko 35, id 307) on ollut Urjalassa vuosina 2011 ja
2012 vertailukohteita korkeampi, 61 vuotta. Vuonna 2015 kaikkien vertailukuntien keskimaarainen
eldkkeelle siirtymisika oli noussut ja Urjalassa se oli jélleen 61.

Tyokyvyttdmyyseldkettd saavien osuus (taulukko 63, id 306) on kuitenkin vahan keskimaaraista
korkeampi. TyOkyvyttdmyyseldketta saavia 25-64 —vuotiaita henkilGitd oli Urjalassa vuoden 2015

lopussa noin 230.
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Tyo6ttémien osuus tydvoimasta (taulukko 33, id 181) on lisddntynyt kaikissa vertailukohteissa
vuodesta 2012 runsaalla koimanneksella. Osuus oli edelleen vuonna 2015 vertailukunnista korkein
Urjalassa, 15,1 prosenttia, kuitenkin ldhellda Pirkanmaan keskiarvoa, joka oli 15,2. Tyéttdmia oli
Urjalassa vuoden 2015 tilaston mukaan 338.

Pirkanmaan tydllisyyskatsaukset ilmaisevat kunkin kuukauden lopun tydttdmyystietoja. Vuoden
2016 joulukuun lopussa tyottémyysprosentti oli 16,0 ja tydttémien maara 342. Marraskuun lopussa
tyéttdmien méaara oli viela ollut 320.

Piihteiden vuoksi sairaaloiden tai terveyskeskusten vuodeosastoilla (paadiagnoosi alkoholi,
huumausaine, |&3keaine tai korvikkeet) on ollut hoidossa keskimaéarin vuodessa noin kymmenen
urjalalaista ty6ikaista henkilod (taulukko 69, id 713).

Toimeentulofukea pitkdaikaisesti saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus vaestésts (taulukko 38, id
234) on Urjalassa véahan keskimdaaraistd suurempi. Osuus ja maaré ovat kuitenkin vahentyneet
etenkin vuonna 2014, mutta vuonna 2015 noussut hieman.

Vuonna 20186 toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneita 25-64 —vuotiaita oli 50, edellisend vuonna
52.

1.2.6. lkdédntyneet

Vuoden 2015 tilaston mukaan urjalalaisista 75 vuotta tidyttaneista asui kotona 89,6 prosenttia
(taulukko 30, id 1570) . Laatusuositus hyvan ikdantymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantami-
seksi asettaa tavoitteeksi, ettd vuonna 2017 asuisi kotona 75 vuotia tayttaneistd 91,0-92,0 prosent-
tia. Kotona asuviksi ei lasketa mm. tehostetun palveluasumisen asiakkaita.

Pitkdaikaisessa laitoshoidossa on Urjalassa ollut vuoden 2015 lopussa 5,3 prosenitia 75 vuotta
tayttaneista (taulukko 73, id 709) eli 36 henkildéa. Laatusuosituksen mukaan pitkdaikaisessa laitos-
hoidossa tulisi olla vain 2,0-3,0 prosenitia 75 vuotta tayittaneistd. Kyseessa on vuoden lopussa yli
kolme kuukautta laitoshoidossa sairaaloissa, terveyskeskusten vuodeosastoilla, vanhainkodeissa
seka kehitysvammalaitoksissa pitkdaikaishoidossa (yli 3 kuukautta) olleiden 75 vuotta taytténeiden
osuus prosentteina vastaavanikdisestd véestista.

Vuoden 2016 aikana Urjalassa ei ole tapahtunut merkittavaa siirtymista laitoshoidosta tehostettuun
palveluasumiseen. Urjalan vanhainkodin osaita Urjalan valtuusto paatti lokakuussa 2016 vanhain-
kodin myymisestéa Attendo Oy:lle. Attendon tarkoituksena on rakentaa vuoden 2017 aikana Urjalan
Sairaalanmaelle uusi 45-paikkainen hoivakoti, jonka palveluja asiakkaat voivat kayttda kunnan
my&ntamalla palvelusetelilld. Hoivakodin valmistuttua vanhainkotipaikkoja ei enda ole.

Terveyskeskuksen vuodeosastoilla on joitakin pitkdaikaisasiakkaita odottamassa tehostetun palve-
luasumisen paikkaa. Vuodeosastotoiminnan siirtyesséd Valkeakoskelle vuodeosastopaikat tulevat
vahenemaan.

Saanndllisen kotihoidon piirissa oli 75 vuotta taytténeista (taulukko 74, id 3216) Urjalassa 15,8
prosenttia eli kaikkiaan noin 110 henkiléa laskentapaivana 30.11. 2015.0suus oli vertailukohteista
selvasti korkein. Mukaan otetaan asiakkaat, jotka saavat kotipalvelua, kotisairaanhoitoa tai paiva-
sairaalahoitoa vahintdan kerran viikkossa. Mukana ei ole asumispalveluasiakkaita. Laatusuosituk-
sen mukaan vuonna 2017 tulisi 13,0-14,0 prosenttia 75 vuotta tayttaneista olla saanndllisen koti-
hoidon piirissd. Urjalassa tavoite tayttyy.
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1.2.7. Kaikki ikdryhmit

Sairastavuus

Kelan ikdvakioitu sairastavuusindeksi (taulukko 78, id 184) oli 102,2 vuonna 2012 ja 103,3
vuonna 2015, Indikaattori iimaisee, miten tervetta tai sairasta vaestt on suhteessa koko maan vi-
eston keskiarvoon. Indeksi perustuu kolmeen tilastomuuttujaan: kuolleisuuteen, tydkyvyttémyys-
eldkkeelld olevien osuuteen ja |ddkekorvauksiin.

THL:n sairastavuusindeksi koostuu seitsemasta sairausryhmasts (sydp4, sepelvaltimotauti, ai-
voverisuonitauti, TULE eli tuki- ja liikuntaelimet, mielenterveys, tapaturma ja dementia). Viimeisin
saatavissa oleva indeksi, vuodelta 2013, on muodostettu vuosien 2012 — 2014 tilastojen pohjalta.
Ikavakioidussa indeksissd on poistettu vaesttn ian vaikutus indeksiin.

Sairastavuusindeksien arvot ylittdvat keskiarvon 100 sekd Akaassa eita Urjalassa. Akaassa ikédva-
Kioitu ja iké&vakioimaton sairastavuusindeksi saavat lahes saman arvon, 106 ja 106,9. Urjalassa
sen sijaan ikdvakioimaton arvo on 120,1, joka ylittad selvésti ikdvakioimattoman arvon 109.
Sairauskohtaisista ikdvakioimattomista indekseista erityisen suuren saavat Urjalassa syépdindek-
si, sepelvaltimotauti-indeksi, tuki- ja liilkuntaelinsairausindeksi, mielenterveysindeksi ja ta-
paturmaindeksi. Ikdvakioitu sydpaindeksi sen sijaan alittaa keskiarvon.

Sairauspdivarahaa on vuoden 2015 aikana saanut 270 urjalalaista 25-64 —vuotiasta (taulukko 85,
id 305). Mielenterveysperusteella sita on saanut noin 50 (taufukko 64, id 2345).

Tyokyvyttomyyselakettd sai vuoden 2015 lopussa noin 230 ja mielenterveyden ja kayttaytymisen
hairididen vuoksi 100 urjalalaista 25-64 —vuotiasta. Jalkimmaiseen lukuun siséltyvat myés maara-
aikaiset kuntoutustuet.

Pédihdehuollon avo- ja laitospalvelujen kdytté on Urjalassa tilastojen mukaan erittédin vahaista
(taulukko 98, id 1271 ja taulukko 88, id 1270).

Turvallisuus

Poliisin tietoon tulleita henkeen ja terveyteen kohdistuneita rikoksia (taulukko 80, id 3113) ta-
pahtuu Urjalassa vuosittain 30-40. Esiintyvyys on keskitasoa.

Poliisin tietoon tulleita omaisuusrikoksia (taulukko 81, id 3114) on vuonna 2015 tapahtunut Urja-
lassa 177. Maara on tarkasteluaikana noussut vuosittain. Vuonna 2012 omaisuusrikoksia tapahtui
tilaston mukaan 142.

Poliisin tietoon tulleiden rattijuopumustapausten maara (taulukko 82, id 3089) on laskenut vuo-
desta 2012, jolloin niité oli 28. Vuosina 2013-2015 niita on ollut 14-16.

Poliisin tietoon tulleiden huumausainerikosten maéra (taulukko 83, id 3091) on myds vahentynyt
vuoesittain. Vuonna 2012 m&4ara oli kahdeksan ja vuonna 2015 kaksi.

Paikalliset turvallisuussuunnitelmat kattavat rikosturvallisuuden lisdksi mm. palo-, ja liilkennetur-
vallisuuden, poikkeusoclojen turvallisuuden, tapaturmat ja onnettomuudet. N&in muodostuu koko-
naiskuva toiminnasta turvallisuuden yllapitdmiseksi ja parantamiseksi alueella. Akaa, Valkeakoski
ja Urjala ovat laatineet vuonna 2013 yhteisen Etela-Pirkanmaan hyvinvointi- ja turvallisuussuunni-
telman.

Urjala on mukana Akaan, Valkeakosken ja Palkdneen mukana laatimassa Eteldisen Pirkanmaan
viisaan ja turvallisen liikkkumisen suunnitelmaa, jonka visio on: "Liikkuminen Eteldisella Pirkan-
maalla on vastuuilista. Kenenkaan ei tarvitse kuolla tai loukkaantua vakavasti likenteessa”.
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Yhteenveto

Urjalan vakiluku on vahentynyt vuoden 2012 lopusta vuoden 2016 loppuun noin 325 hen-
gella. Véestd on keskimaaraista idkkaampéaa.

Alle kouluikaisten méaéra, alle 18-vuotiaiden maara ja tydikaisten méaara (25-64) ovat vahen-
tyneet. Nuorten, 16-24 —vuotiaiden, maaréssa ei ole tapahtunut suurta muutosta. 65 vuotta
tayttaneiden kokonaismaara on liséantynyt vain vdhan, mutta 65- 74 -vuotiaiden seka 85
vuotta tayttaneiden méaarat ovat kasvaneet.

Nettomuutto on ollut negatiivinen koko tarkasteluajan, vuodesta 2006 lukien. Vuonna 2014
muuttotappio oli erityisen suuri.

Syntyneiden maara on ollut pienempi kuin kuolleiden maara koko tarkasteluajan, vuodesta
2006 lukien.

Urjalan kunnalla on hyvé taioudellinen tilanne.

Lasten pienituloisuusaste ja kunnan yleinen pienituloisuusaste ovat keskimaaraists korke-
ammat.

Yksinhuoltajaperheiden osuus lapsiperheistd on korkea.
Ahtaasti asuvia lapsiruokakuntia on keskimadraista enemman.

Tyoéttémien osuus tybvoimasta ja nuorisotydttdmyys ovat keskitasoa. Pitkdaikaistyottémien
osuus sen sijaan on keskim&araists korkeampi.

Toimeentulotukea saavia lapsiperheité ja toimeentulotukea pitkdaikaisesti saavia asiakkaita
on keskimaaraista enemman. Maarat ovat kuitenkin laskeneet.

Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaille vuonna 2013 tehdyn kyselyn mukaan tupakointi, alko-
holinkayttd, huumekokeilut, liikkumisen vahaisyys ja terveydentilan kokeminen keskinker-
taiseksi tai huonoksi kokevien osuus oli Urjalassa yleisempia kuin vertailukohteissa.
Vuoden 2015 kyselyssa tulokset paranivat, palasivat suunnilleen 2011 kyselyn tasolle.
Koulukiusaaminen oli Urjalassa véhaisempaa kuin vertailukohieissa.

Lastensuojelun avohuoliollisten tukitoimien piiriss& olevien osuus on korkea.

Kodin ulkopuolelie sijoitettujen lasten ja nuorten osuus on korkea.

Psykiatrian laitoshoidon hoitopéivien mééaré on vahentynyt lahes neljannekseen vuodesta
2012

Paihdehuollon avo- ja laitospalvelujen kaytté on vahaista.

Kotona asui 89,6 prosenttia 75 vuotta taytténeistd vuonna 2015 (laatusuosituksen mukai-
sesti tulisi vuonna 2017 olla 91,0 - 92,0 prosenttia).

Saanndllisen kotihoidon piirissa oli 15,8 prosenttia 75 vuotta tayttaneisté, mika tayttaa laa-
tusuosituksen ( 13,0 - 14,0 prosenttia).

Pitkdaikaisessa laitoshoidossa oli 5,3 prosenttia 75 vuotta tayttineista (laatusuosituksen
mukaisesti tulisi olla 2,0 - 3,0 prosenttia)
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» Terveydenedistédmisaktiivisuuspistemaarat (TEA) eri hallinnonaloilla ovat hieman keskim&a-
raistd alhaisemmat.

2. Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Vuosien 2013-2016 laajan hyvinvointikertomuksen painopisteet olivat:

1. Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen vaikuttamalla suurten kansansairauksien esiintyvyy-
teen

2. Yhteisollisyyden lisddaminen, syrjaytymisen vahentdminen ja sisdinen turvallisuus

3. Hyvinvointitydn rakenteiden vahvistaminen

2.1. Painopiste 1. Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen vaikuttamalla suur-
ten kansansairauksien esiintyvyyteen

Vaestdn terveyteen vaikuttavat elintavat, sosio-ekonomiset tekijat, kuten ammatti, toimiala tai hen-
kilon asema, perimé, terveydenhuollon palvelut ja ymparistétekijat. Terveydenhuolion palvelujen
osuuden véestdn terveyden edistdmisessa arvioidaan olevan vain noin 15 prosenttia, eli 85 pro-
senttia riippuu muista tekijcista.

2.1.1. Terveellisen ravitsemuksen edistiminen

Urjalan ruokapalvelut siséaltyvat hallintokeskuksen alaiseen siivous- ja ruokahuoltoyksikkaén,
jossa on kolme valmistuskeittioté ja kaksi palvelukeittiotd, Keskuskeittio sijaitsee vanhainkodilla.
Yhtenaiskoulun keittid tulee valmistuttuaan valmistamaan ruuan paivakotiin, esikouluun ja molem-
piin kouluihin.

Ravitsemusterapeutin palvelut ostetaan Valkeakosken kaupungilta. Akaalla ja Urjalalla on yh-
teensé 0,35 tointa. Ravitsemusterapeutin tehtaviin kuuluvat yksilévastaanotot, asiantuntijatuki se-
k& henkildstén kouluttaminen.

Ravitsemustyéryhmissa on toistaiseksi keskitytty lasten ja nuorten seké ikazntyneiden ravitse-
mukseen. Kumpaakin tehtdvéa varten on perustettu Urjalan ja Akaan yhteiset tyoryhmat, joihin
kuuluvat ravitsemusterapeutti, tuotantokeittididen ravitsemisesimiehet seké terveydenhuollon, van-
hustenhuollon ja varhaiskasvatuksen henkildstéa. Ravitsemusta on kasitelty Pirkanmaan alueelli-
sen ravitsemussuunnitelman, valtakunnallisten ravitsemussuositusten ja kansallisen allergiachjel-
man pohjalta.

Lapset ja nuoret

Lasten ja nucrten ravitsemusta kasittelevdssa tydryhmassa ovat olleet keskeisis asioita mm.
lasten ja nuorten allergiaterveys ja suun terveys, ylipainoisuus ja laihuushairio.

Lapsiperheiden uusissa vuonna 2016 julkaistuissa Syédadn yhdessé -ruokasuosituksissa ko-
rostetaan ruokakasvatusta, lapsen sydméan oppimisen tukemista ja perheen yhteisten ruokahetki-
en tarkeyttd. Suositukset kattavat perheen ruokailun raskauden suunnittelusta aina lapsen varhai-
seen aikuisuuteen saakka. Suositukset on julkaissut Valtion ravitsemusneuvottelukunta ja Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos.
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Muutoksia aiempaan ovat mm. foolihappolisan kayttésuositus jo raskautta suunniteltaessa ja ime-
vaisikaisten kiinteiden ruokien aloitusaika seka lautasmallit monikulttuuriseen ruokapéytéén ja ve-
gaaneilie.

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira on koonnut yhteen taulukkoon ne tiedossa olevat elintarvik-
keet, joiden kayttosn liittyy mahdollisia vaaroja. Eviran suosituksen mukaan monipuoiinen, vaihte-
leva ja kohtuullinen ruokavalic on paras keino valttya elintarvikkeiden mahdollisesti siséltdmien
haitallisten aineiden vaikutuksilta. Hyva keittio- ja kasittelyhygienia seka oikeat valmistus- ja saily-
tyslampétilat véhentavit ruokamyrkytysten vaaraa. Tarkedd on myds noudattaa elintarvikkeen
pakkauksessa annettuja kayttéohjeita.

Uudet valtakunnalliset suositukset on otettu neuvoloissa kayitdon ja niiden kasittelya jatketaan
ravitsemustyéryhmén kokouksissa.

Tammikuussa 2017 on julkaistu Syodédan ja opitaan yhdessa — kouluruokailusuositus.

Lasten ja nuorten ruoka-allergioita varten keittidille toimitettavat lomakkeet on péivitetty vastaa-
maan kansallisen allergiachjelman suosituksia, joiden mukaan allergisten sairauksien ja niiden
aiheuttamien haittojen vahentamiseksi tarvitaan uudenlaista strategiaa — oireiden hoidosta on siir-
ryttava ehkaisyn suuntaan. Lomakkeiden paivitysta jatketaan vuonna 2017.

Kansallinen allergiaohjelma 2008-2018 on koko véestdlle, potilaille ja potilasjarjestdille, tervey-
denhuollon henkildstdlle, viranomaisille ja lainsdatajille tarkoitettu koulutus- ja valistusohjelma.
Sen tavoitteena on vahentai allergioita, lisdtd suomalaisten sietokykyd, saada vakavat allergia- ja
astmaoireet hoidettua ajoissa seka yhtenaistéa allergian hoitokdytantdja.

Ohjelman paaviestit ovat:

o Tue terveyitd, ala allergiaa.

« Vahvista sietokykya.

« Asennoidu allergiaan uudelleen. Ala valta allergeeneja turhaan.

« Tunnista ja hoida vakavat allergiat ajoissa. Estad pahenemisvaiheet.

« Paranna ilman laatua. Tupakka pois.
Erilaisia allergiapelkoja halvennetdan rohkaisemailla perheita taysipainoiseen elaméin mm. lopet-
tamalla tarpeeton ruoka-aineiden valttdminen. Varsinkin kaupunkiympaéristéssa asuvia perheita
kannustetaan terveyttd ja immuunipuolustusta vahvistavaan elamantapaan, erityisesti luontoliikun-
taan.

Vaikeita allergioita ei kuitenkaan vaheksyta: tukemalla omahoitovalmiuksien lisdamista ja omahoi-
toon sitoutumista terveydenhuollon voimavaroja voidaan suunnata tehokkaammin vaikeiden aller-
giciden hoitoon ja pahenemisvaiheiden hallintaan.

Lasten- ja nuorten ravitsemustydryhmén yhtena tavoitteena on ollut kouluruokailun merkityksen
korostaminen. kouluissa. Vuonna 2013 kouluterveyskyselyn mukaan runsas kolmannes Urjalan 8.
ja 9. luokan oppilaista ei syonyt koululounasta paivittain. Vuonna 2015 osuus oli pudonnut viiden-
nekseen (21 prosenttia).

Ylipainon hoidossa ja seurannassa on laadittu ohjeistus Lasten ja nuorten lihavuuden ehkaisy ja
hoito Akaan neuvoloissa ja koulu- seké opiskeluterveydenhuollossa, joka pohjautuu Pirkanmaan
sairaanhoitopiirin lasten ja nuorten lihavuuden ehkaisyn ja hoidon palveluverkkoon seka lasten
lihavuuden kaypa hoito —suositukseen.

Myds laihuushairién hoidossa noudatetaan sairaanhoitopiirin laihuushairidpotilaan palveluverkon
mukaisia ohjeita.
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Ikddntyneet

Ikddntyneiden ravitsemustilan heikentyminen tunnistetaan saannélliselld punnituksella seké
kayttamalla ravitsemustilan arviointiin kehitettyja mittareita esim. MNA-mittaria (Mini nutritional
assessment), jonka kaytt66n ravitsemusterapeutti on kouluttanut henkilékuntaa. Tehostetulla ruo-
kavaliolla, tdydennysravintovalmisteilla ja vitamiineilla pyritdan korjaamaan aliravitsemustilaa.
Vuonna 2016 on aloitetiu kotihoidon asiakkaiden ja tehostetun palveluasumisen yksikkéjen seké
terveyskeskuksen vuodeosastojen asiakkaiden vajaaravitsemusriskin ja ylipainon jarjestelmallinen
seuranta. Hoitopaikoissa kiinnitetddn my6s huomiota siihen, ettd ruokailuvalit eivat olisi liian pitkat.

Kunnan keittiilta kotiin vietavat ateriat ovat ravintosuositusten mukaisia. Hyvinvointia edistévilld
kotikaynneilld, jotka vuonna 2016 aloitettiin uudelleen, kiinnitetadn huomiota myé&s ravitsemukseen
ja asiakkaan ravitsemustilaan,

Terveydenhuollon vastaanotoilla erityisesti neuvoloissa ravitsemus on erityishuomiossa jokaisella
tapaamisella.

2.1.2. Terveysliikunnan edistiminen

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksessa toiminta on monipuolista ja liikunnallista. Liikkuminen tapahtuu sisélla ja
ulkona ja pitkakestoista paikallaan oloa valtetaan.

Uuden varhaiskasvatussuunnitelman mukaan varhaiskasvatuksessa arvostetaan terveellisia,
turvallisia ja litkunnallisia elaméntapoja. Varhaiskasvatuksen yhteistssa likutaan monipuolisesti
sisdlla ja ulkona seka valtetaan pitkdkestoista istumista. Lasten hyvinvointia edistetdan antamalia
mahdollisuus pdivan aikana rauhoittumiseen ja lepoon seka tarjoamalla monipuolista, terveellista
ja riittdvaa ravintoa. Toimintakulttuurin kehittdmisessa huomioidaan yhteisén mahdollisuus toimia
Kifreettdmassé ja keskittymistd edistdvidsséd ymparistossa. Selked ja suunnitelmallinen, mutta jous-
tava pdivan rakenne edistaad hyvinvointia.

Liikuntatoimi ja koulu

Litkuntapalvelut siséityvéat sivistyskeskuksen organisaatioon. Lilkuntatoimen henkiléstéon kuuluu
Urjalassa nuoriso- ja liikuntaohjaaja. Likuntaan samoin kuin nuorisotythén varattua resurssia on
vuoden 2017 talousarviossa lisatty 75 prosenttiin elokuusta alkaen.

Urjala on vuosina 2013-2015 saanut avustusta Liikuttava Taikay6 —hankkeelle. Tavoitteena oli
tukea sellaisten yli 40-vuotiaiden véhén liikkuvien miesten ja naisten likuntaharrastusta, joilla oli
vaara sairastua ylipainosta johtuviin sairauksiin. Hankkeen yhteydessa jarjestettiin monenlaisia
tapahtumia: latkamatsiretkid, sydankéavelyja, frisbeegolfin opastusta, uintitekniikan ohjausta, me-
lontaretkipaiva, kylapyoéraily, ohjattu sauvakévely, keilausretki, aikuisten yleiséluisteluvuorot jashal-
lilla, laturetkipaiva, opastettu lumikenkaretki, tydmatkaliikuntakampanja, ohjattua sup-lautailua,
laavuretkipdivat kaikilla neljdila kunnassa olevalla laavulla ja VAVIS-lavatanssijumpan néytetunti.

Liikkuva koulu — hankkeessa ovat mukana Urjalan yhtendiskoulu ja Aseman koulu. Hankkeen
avulla kouluille on ostettu lis&a liikuntavalineita, opettajia on koulutettu mm. toiminnallisten opetta-
mistyylien kayttéjiksi ja valituntitoimintaa on kehitetty mm. vélkk&riligalla ja kouluttamalla oppilaita
vélituntitoiminnan ohjaajiksi. Liséksi hankkeen kautta on jarjestetty ja jarjestetdan erilaisia lajikokei-
luita, joita on ollut mm. street workout (2 krt), ringette (1 h / vko) ja taitoluistelu {n. 1 krt / kk). Liikku-
va koulu — hankkeen my&ta toivotaan, ettd myds passiiviset lapset aktivoituisivat.
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Alakoulujen liikuntavélkkédtoimintaa on jarjestetty siten, etta kouluilla jarjestetéan kerran viikkossa
likunnallisten leikkien ohjausta yhden pidennetyn valitunnin ajan. Toiminnan tarkoitukse-
na on lisata lasten ja nuorten liikunnan maaraa koulupaivina ja aktivoida myds véhemman liikkkuvia

lapsia.

Liikuntatoimi sai valtionavustusta lasten ja nuorten paikallisen harrastustoiminnan tukemiseen
lukuvuodelle 2016-2017. Tarkoituksena oli harrastusryhman perustaminen sellaisille ylakouluikai-
sille nuorille, joilla ei viela ole liikunnallista harrastusta. Ryhma saatiin kokoon vasta ilmoittautumis-
ajan jalkeen, ja silld oli mahdollisuus tutustua erilaisiin likuntamuotoihin.

Lisdksi kunnan liikuntatoimi jarjestaa kerran viikossa retken Forssan Vesihelmeen seké pienille
tapsille satujumppaa. Seuroja tuetaan avustuksin ja ilmaisin salivuoroin. Lisaksi jarjestetddn kun-
nanmestaruuskisat (yhteistydssa yhdistysten kanssa) seuraavissa lajeissa: hiihto, pilkki, maasto-
juoksu, yleisurheilu, tennis, esteratsastus ja keppihevoskilpailut. Vuonna 2016 liikuntatoimi jérjesti
paikallisten yritysten kanssa yhteistydssa pydrailysuunnistuksen, mika ei tiettavasti kuitenkaan
lisannyt pyorailyharrastusta Urjalassa.

Urjalassa jatkuvaa ja saannollista lilkkuntatoimintaa jarjestavat likuntatoimen lisaksi pdasaantdisesti
yhdistykset ja Valkeakoski-opisto seka pienessd maérin yritykset. Lapsille, nuorille, vanhemmille ja
perheille jarjestetyt harrastukset on koottu Perheiden tapahtumakalenteriin ja 55+ ikaisten lii-
kuntamahdollisuudet on kerétty omaan Liikuntalukkariin.

Urjalan Jadhalli Oy on yksityinen jadhalliyhtid, jonka osakkaina on yksityisia henkil6ité ja yrityksia.
Halli on rakennettu pasosin talkoilla vuonna 1999 ja vihitty k&yttéén 2000. Kunta ostaa 13 000 eu-
rolla vuodessa, seka syksylle ettd kevaalle 66 tuntia jddaikaa, jota liikuntatoimi tarjoaa kouluille,
paivakodille, esikouluille ja perhepéivahoidolle.

Uuden yhtendiskoulun myoté Urjalan kunta saa kevaalla 2017 uuden kuntosalin sekéd uuden
lilkkuntahallin. Lisaksi yhtendiskoulun piha-alue tulee antamaan kaiken ikdisten omaehtoiselle liik-
kumiselle lisdmahdollisuuksia ja vuonna 2018 koulun viereiselle tontille rakennetaan tekonurmi-
kenttd kunnan ja urheiluseuran yhteistydna.

Litkuntahalli voidaan jakaa kolmeen osaan, mikd mahdollistaa tarvittaessa useamman ryhman har-
joittelun samanaikaisesti, ja salin koko mahdollistaa mm. viralliset futsal- ja salibandyottelut ja sei-
nakiipeilyn.

Kunta on paattanyt, etté kaikkien kunnan omistamien liikunta- ja kokoontumistilojen kaytto tulee
olemaan maksutonta paikallisille kulttuuri-, liikunta- ja nuorisoyhdistyksille silloin, kun kysymys on
alle 18-vuotiaiden toiminnasta. Maksuttomuus koskee myds eldkeldisyhdistyksia ja 65 vuotta tayt-
taneita kayttajid sekd kunnan omaa toimintaa.

Pyérailya pyritaan lisddmaan mm. erilaisia pyorailyreitteja julkaisemalla. Liséksi erilaisia luontopol-
kuja ja pururatoja tullaan lahivuosina kunnostamaan ja esitteleméaéan kuntalaisten kaytettaviksi.
Muitakin nykyisia toimintamuotoja tullaan jatkamaan edelleen.

Terveydenhuoito

Terveyskeskuksessa molemmilla vuodeosastoilla on omat fysioterapeutit ja avohuollossa omat.
Fysioterapiassa painottuvat terapeuttinen harjoittelu, ohjaus ja neuvonta seka erityisesti aktivointi
ja motivointi omaehtoiseen harjoitteluun seka ryhmatoiminta.

Pitkien yksilterapiajaksojen sijasta asiakkaita kannustetaan omatoimiseen kunnon yllapitdmiseen
ja osallistumaan alun yksilokéayntien jatkoksi sairauskohtaisiin ryhmiin. Mm. neurologinen ryhma,
aktivointi-, hengitys-, muisti-, kehonhallinta- seka Tulppa-ryhmét ovat toimineet. Motoriikkaryhmia

on oliut seka lapsille ettd nuorille. Osallistujia ryhmissa on ollut 5 -10 ja osa ryhmistd on ollut tietyn
ajan kestavia (esim. kymmenen kokoontumiskertaa kahdesti vuodessa) ja osa Non-Stop - muotoi-
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sia. Kaikkiin ryhmiin voivat osallistua sekd akaalaiset ja urjalalaiset ja joitain ryhmié on tarpeen
mukaan jarjestetty myds Urjalassa.

Fysioterapeuttien toimenkuvaan kuuluu myds apuvalineprosessin toteutus sek kodin muutostéi-
den suunnittelu. Vuodeosastoilla fysioterapeuttien tehtévina on vuodeosastojen potilaiden kuntou-
tuksen suunnittelu ja kuntouttaminen seka apuvilinetarpeiden kartoittaminen ja henkilékunnan
ohjaaminen. Vuodeosastojen hoitohenkilkunta toteuttaa kuntouttavaa tydotetta, jonka tarkoituk-
sena on potilaan toimintakyvyn yllapitaminen ja omatoimisuuden edistaminen.

Tavoitteena on ollut liikuntareseptien tai liikuntaldhetteiden kaytantsjen suunnittelu ja kokeilu.
Litkuntareseptin kdytosta on jdrjestetty koulutusta ja keskusteitu kéytannoista ja niita on jossain
m&arin kirjoitettukin. Niiden laajempi kayttoon ottaminen edellyttaisi reseptejé kirjoittavaita toimijal-
ta yksilékohtaista ohjausta ja neuvontaa eri liikuntalajeista seké& paikaliisen kéyténtéjen ja liikkunta-
mahdollisuuksien tuntemusta, mika on haastavaa. Liikuntaldhetteen kanssa mennaan likunnan
ammattilaisen luo, joka arvioi |ahetteen pohjalta sopivan likuntamuodon ja ohjaa asiakkaan liikun-
nan piiriin tarvittaessa jopa kadest4 pitden. Likuntaléhetteen kayttéon ottaminen edellyttida kuiten-
kin |&hetteen vastaanottajaa, jota ei vield ole saatu jarjestettya. Suunnittelua jatketaan vuonna
2017.

Vanhustyd

lkadntyneiden hyvinvointia edistédvien kotikdyntien tavoitteena on tukea ikéédntyneen kotona
selviytymistd. Naité kotikaynteja ei pariin vuoteen suoritettu resurssien vahyyden vuoksi. Vuonna
2016 hyvinvointia edistavat kotikaynnit tehtiin 80 vuotta tayttaville, jotka eivét olleet kotihoidon asi-
akkaita. My&s niille ik&ihmisille, jotka kayttivét erityisen paljon terveydenhuolion palveluja, aloitettiin
Kyseiset kotikdynnit. Toimintakyvyn yllapitaminen ja sen yhtena edellytyksena liikkuminen ovat
tarkeita kisiteltdvia asioita nailla kdynneilla.

Kuntosalitoimintaa on lisatty syksylla 2016 aloittamalla uusi kotihoidon kuntosaliryhmé.

Ikaantyneiden liikkuminen tulee olemaan aikaisempaa keskeisemmassa asemassa, silii seka Urja-
la ettd Akaa ovat mukana Voimaa vanhuuteen —hankkeessa vuodesta 2016 alkaen. Hankkeen
kohderyhména ovat jossain madrin toimintakyvyltdan heikentyneet, mutta viela itsenaisesti kotona
asuvat ikdihmiset, pdasaanttisesti 75 vuotta tayttaneet. Terveysliikunta on hankkeessa keskeises-
sd asemassa, tavoitteena yleisesti ikdantyneiden toimintakyvyn ja osallistumisen edistaminen.
Hankkeen keskeiset tavoitteet ovat:

» 75 vuotta tayttdneiden kotona asumisen tukeminen {moniammatillinen toimintakykyarviointi
ja kotikuntoutuksen tehostaminen, kuntosaliryhmat)
= palvelupolun luominen terveyspalvelujen kuntoutuksesta/fysioterapiasta liikuntapalveluiden

ryhmatoimintaan
« liikuntatoiminnan kehittdminen yhteistytssa yhdistysten kanssa ja omaehtoisen liikkumisen

tukeminen vertaisohjauksen kautta
= olemassa olevien palveluiden kuvaaminen ja markkinointi kuntalaisille.

Hankkeeseen kuuluu myds litkuntaraatien foiminta likuntapalvelujen kehittamiseksi. Kyse on yh-
teistydsta eri hallinnonalojen ja jarjestdjen kesken.

Myés ulkoiluystdvatoiminta siséltyy hankkeeseen.

Muuta

Pirkanmaan alueellisen terveysliikuntasuunnitelman toimeenpano oli valtuustokauden tavoit-
teena. Hyvinvointitydryhmassa suunnitelmaa on kasitelty jonkin verran, mutta ei varsinaisesti laa-
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jemmissa yhteyksissa eika laadittu kuntakohtaista kattavaa suunniteimaa. Siité huolimatta kunnas-
sa on toteutettu lukuisia alueellisessa suunnitelmassa esiteityja toimenpiteita.

Eteldisen Pirkanmaan viisaan ja turvallisen liikkumisen suunnitelma on tekeiila Urjalan,
Akaan, Valkeakosken ja Palkaneen kunnissa.

Tavoitteena on mm. ikdihmisten turvallisen ja omaehtoisen liikkkumisen lisddminen. Kunnan yhdys-
henkiléna suunnittelutydryhmassa on tekninen johtaja. Kuitenkin kaikkien hallintokuntien edustajien
tulisi vélittaa tietoa tydn seurannasta, koulutuksesta ja tapahtumista omalia alallaan seké asiakkail-
le. Terveyskeskuksissa ja neuvoloissa liikkumisasioita voidaan kasitelld henkilékohtaisissa tapaa-
misissa. Vanhustytssa, ikdihmisten ja vajaakuntoisten toiminnassa tuetaan itsenaista liikkumista ja
keskitytdaan kaytannon neuvontaan. Kuljetusten suunnittelulla voidaan edesauttaa turvallista ja vii-
sasta liikkumista. Viisaalla likkumisella tarkoitetaan tdssé lahinna lilkkumista jalan, pyoralla, jouk-
koliikenteelld tai kimppakyydilla.

2.1.3. Yhteenveto painopisteestd 1

» Ravitsemukseen liittyva yhteistyd ravitsemusterapeutin johdolla on ollut entista tavoitteelli-
sempaa

» Lasten ja nuorten seka ikaantyneiden ravitsemustyéryhmat ovat tydskennelleet ja kehitta-
neet toimintamalleja ja suositusten mukaisia ohjeistuksia

» Pirkanmaan sairaanhoitopiirin hoitoketjuja on ollut kaytéssa

= Koululounaan syéminen paivittain nayttda yleistyneen

»  Alueellisen terveysliikuntasuunnitelman perusteella ei ole tehty kattavaa kuntakohtaista
suunnitelmaa, mutta lukuisia alueellisessa suunnitelmassa esitettyja toimenpiteitd on kui-
tenkin foteutettu

»  Urjalan liikuntatoimi tuottaa monipuoclisia palveluja

= Liikuttava Taikayé —hankkeen kohderyhma on ollut terveyslilkkunnan ja ennaltaeshkaisyn
kannalta merkittdva ja toiminta monipuolista

» Liikuntatoimen henkildresurssia lisétédan vuonna 2017

*  Voimaa vanhuuteen —hanke tulee edistdmaén ikdantyneiden, 75 vuotta taytténeiden terve-
ysliikuntaa ja toimintakyvyn ylidpitadmista

» FEteldisen Pirkanmaan viisaan ja turvallisen likkumisen suunnitelma tulee edistdméan yleis-
ta lilkenneturvallisuutta, ottaen huomioon myds kdvelyn turvallisuuden ja siten lisddméaan
mm. ikédantyneiden likkumismahdollisuuksia

» Uuden yhtengiskoulun kuntosali ja liikuntahalli tulevat lisddmaén kaikenikaisten liikkumis-
mahdollisuuksia

» Lapsille rakennetaan uusi leikkipuisto kesalla 2017

» Urjalan Palloseura rakentaa uuden koulun viereen tekonurmikentan

» Liikkuva koulu —hankkeen my6ta pyritdan lisddméaan lasten ja nuorten liikkkumisen mé&araa

ja luodaan toimintamalleja, jotka tulevat sdilymaan hankkeen paattymisen jélkeen

Kaikki kunnan urheiluun ja yleisétilaisuuksiin tarkoitetut tilat ovat alle 18-vuotiaille seka ela-

keldisyhdistyksille ja 65 vuotta tayttaneille maksuttomia.
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2.2. Painopiste 2. Yhteisollisyyden lisdaminen, syrjdytymisen vihentaminen ja
sisdinen turvallisuus

Periaate yhteiséllisyyden lisddmisesta ja syrjaytymisen vahentamisests sisaltyy normaalipalveluna
kaikkien kunnan toimialojen tehtéviin, ja laajasti kdsitettyna sen tulisi iimeta kaikessa ihmisten vali-
sessd vuorovaikutuksessa.

Sosiaalitoimessa asiakkaina ovat erityisryhmat, joiden kohdalla tavoite yhteiséllisyydests, turvalli-
suudesta ja syrjaytymisen vahentdmisesta on korostuneemmin esillé: lastensuojelun tarpeessa
olevat, vammaiset, ikddntyneet, paihdeongelmaiset, asumispalveluja tarvitsevat, kuntouttavan tyé-
toiminnan asiakkaat.

2.2.1. Lapset ja lapsiperheet

Lapsia, alle 18-vuoctiaita on Urjalassa noin 820, lapsiperheitd on noin 430 ja yksinhuoltajaperheita
noin 100,

Urjalassa perheet ovat keskimaaraista vahavaraisempia. Seki lasten pienituloisuusaste samoin
kuin kunnan yleinen pienituloisuusaste ovat Urjalassa vertailukohteita korkeammat. Vuonna 2015
luvut ovat Urjalassa kasvaneet ja léhes kaikissa vertailukohteissa pienentyneet.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkoitus p&ivittda vuonna 2017 LAPE-hankkeen
osana.

Lasten ja perheiden palvelujen muutosohjelmassa (LAPE) on tavoitteena sovittaa yhteen kaik-
ki Pirkanmaan lasten, nuorten ja perheiden sosiaali- ja terveyspalvelut, verkostoida matalan kyn-
nyksen palvelut perhekeskustoimintamallin mukaisesti, luoda toimintamalleja, joiden avulla erityis-
palveluiden osaaminen tuodaan mukaan perustasolle, seka vahvistaa varhaiskasvatuksen ja kou-
lun roolia lapsen ja nuoren hyvinvoinnin tukena,

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on Urjalassa toistaiseksi perusturvakeskuksen toimialalla. Varhaiskasvatuksen
esimiehid ovat paivakodin johtaja ja péivahoidon ohjaaja. Varhaiskasvatuksen siirtamista sivistys-
toimeen suunnitellaan.

Kunnassa on yksi paivdkoti, joka sijaitsee kunnan keskustassa. Paivakodin erityislastentarhan-
opettaja tydskentelee tarvittaessa myds perhepdivahoidossa olevien lasten kanssa. Perhepéivi-
hoitajia on vuoden 2016 lopussa kymmenen.

Paiviékodissa tuetaan lapsen kokonaisvaltaista kasvua, kehitystd ja oppimista. Tavoitteena on vah-
vistaa yksildllisesti lapsen hyvéaa itsetuntoa, oppimaan oppimista ja toimimista aktiivisena ryhméan
jasenend. Toiminnassa painotetaan lapsilahtoisyyttd ja teematydskentelya pienryhmissa seké yh-
teisty6td vanhempien ja muiden yhteistyétahojen kanssa.

Esiopetuksessa on kéytdssd perusopetuslain mukainen kolmiportainen tuki:

= yleinen tuki on jokaiselle lapselle suunnattua tukea; lapselle laaditaan esiopetuksen oppi-
missuunnitelma (LEOPS)

* jos lapsi tarvitsee sddnndllisempédé tukea, lapselle tehddan pedagoginen arvio ja aloitetaan
tehostettu tuki
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= jos tehostettu tuki ei riitd, tehddan pedagoginen arvio, aloitetaan erityinen tuki; lapseile
laaditaan henkilokohtainen opetuksen jarjestdmista koskeva suunnitelma (HOJKS).

Kun paivakodin henkilckunta havaitsee lapsella tuen tarvetta, keskustellaan siita paivakodin re-
surssierityislastentarhanopettajan seké huoltajan kanssa. Erityislastentarhanopettaja osallistuu
aina huolilasten varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluihin. Tarvittaessa niihin osallistuu myds
muita asiantuntijoita, mm. sosiaalitoimen edustajia. Paivakodissa kdy myos puheterapeutteja ja
toimintaterapeutteja lapsia kuntouttamassa.

Urjatan sosiaalitoimen oma lasten ja nuorten psykologi kdly havainnoimassa lapsia ja tekee tar-
vittaessa yksildtutkimuksia.

Uusia moniammatillisia tyotapoja kehitelldan, jotta tyd olisi oikea-aikaista ja tehokasta seka vastaisi
lasten tarpeisiin. Mm. tiimikaytantdja on uudistettu.

Péivakodissa tehdaan aktiivisesti yhteistyota lastensuojelun kanssa. Paivahoidossa tehdaan
myds lastensuojeluiimoituksia, ellei keskustelu huoltajan kanssa tuota tuloksia. Perhepaivahoitajien
toivotaan kayttavan enemman erityislastentarhanopettajan palveluksia ja myds tekevén nykyisté
herkemmin lastensuojeluilmoituksia tarpeen niin vaatiessa.

Paivakodissa aloitetut tukitoimet jatkuvat tarvittaessa esiopetuksessa, silla erityislastentarhanopet-
taja tydskentelee myds esiopetuksessa lasten kanssa. Silloin, kun lapset tulevat esiopetukseen
suoraan kotoa tai perhepaivahoidosta, tarvittavia tukitoimia ei ehka ole viela aloitettu.

Koulutus

Urjalassa on kaksi peruskoulua, eli Aseman koulu ja Urjalan yhtendiskoulu. Kirkonkylén koulu ja
Huhdin koulu ovat yhdistyneet 1.8.2016 alkaen Urjalan yhtendiskouluksi. Urjalan yhtendiskoulu
toimii kahdessa eri toimipisteessa, eli vuosiluokkien 1-6 oppilaat entisen Kirkonkylan koulun ja
vuosiluokkien 7-8 oppilaat Huhdin koulun tiloissa, siihen asti kunnes uusi koulurakennus kirkonky-
|assé otetaan kayttéon kevatlukukaudella 2017. VAaind Linnan lukio siirtyy Huhdin koulun kiin-
teistosta Urjalan yhtenaiskoulun kiinteistdéon kirkonkyldan kevéatlukukaudella 2017. Urjalalaisia
nuoria k&y jonkin verran Forssan ja Tampereen lukioissa, lahinna erikoislukioissa. Kylmakoske-
laisia oppilaita kdy seka Urjalan peruskoulussa etta lukiossa.

Urjalalla on kymmenen oppilaspaikkaa Forssassa Lounais-Hameen Musiikkiopistossa. Se jar-
jestaa myos musiikkileikkikoulutoimintaa Urjalassa entisen Kirkonkylén koulun tiloissa.

Opiskeluhuoltoa on seka perusopetuslaissa tarkoitettu oppilashuolto etta lukiolaissa ja ammatil-
lisesta koulutuksesta annetussa laissa tarkoitettu opiskelijahuolto.

Lukuvuodesta 2016-2017 alkaen kaytetdan 1-6 —vuosiluokilla vuoden 2016 perusteiden mukais-
ta opetussuunnitelmaa. Vuosiluokilla 7-9 kaytetéan vield vuoden 2004 perusteiden mukaista
opetussuunnitelmaa. Uusi opetussuunnitelma otetaan vuosiluokille 7 - 9 k&yttéon porrastetusti
vuosina 2017, 2018 ja 2019 vuosiluckka kerrallaan.

Urjalan kunnan omaa henkilékuntaa kouluissa ovat opettajien, mukaan |ukien erityisopettaja, ja
koulunkaynnin avustajien lisdksi kuraattori seka lasten ja nuorten psykologi, jonka tydnkuvaan kuu-
luvat myés alle kouluikéisten lasten psykologipalvelut. Kouluterveydenhuollosta (kouluterveyden-
hoitaja, laakari, hammashoito, perheneuvola) vastaa Akaan kaupunki. Kouluilla tydskentelee kaksi
terveydenhoitajaa, joista toinen osa-aikaisesti.

Kouluilla on jarjestyssadnnot sekd toimintaohjeet erilaisten seuraamusten kaytosta, esimer-
kiksi luvattomista poissaocloista ja kiusaamiseen puuttumisesta.
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Kouluilla on k&ytdssa ns. KiVa- eli kiusaamisen vastainen ohjelma ja toimintamalli. Myds ver-
taissovittelua ja kasvatuskeskusteluja kaytetdan kiusaamiseen puuttumisen keinoina. KiVa Koulu

on valtakunnallinen, opetusministerién rahoituksella kehitettava ja vahvasti tutkimustietoon perus-
tuva ohjelma, joka on kehitetty kiusaamisen vastaiseksi tyovalineeksi kasvattajien kayttoon. Ohjel-
ma on suunnattu perusopetuksen vuosiluckille 1-9.

KiVa Koulu -ohjelma tarjoaa koulun henkildkunnalle tietoa kiusaamisesta ja siihen puuttumisesta

seké pyrkii sitouttamaan kaikki koulun aikuiset kiusaamisen vastaiseen tythén. Ohjeima sisaltaa

materiaalia koulun kokouspdivia ja vanhempainiltoja varten. Vélituntivalvojat saavat heijastinliivit,

jotka lis&ddvat heidan nakyvyyitdadn ja muistuttavat sekd oppilaita etta valituntivalvojia itse4an siita,
ettd heiddn térkeda tehtdvansa on vastata kaikkien turvallisuudesta.

Ohjelmassa keskitytddn paitsi kiusaamisen ennaltaehkdisemiseen, myds mahdoilisimman tehok-
kaaseen puuttumiseen kiusaamistapauksiin. Kussakin mukana olevassa koulussa toimii vahintéan
kolmen opettajan tai muun aikuisen muodostama koulutiimi. Tiimin jésenet ovat koulutuksessa
perehtyneet toimenpiteisiin, joiden avulla yksittaisiin kiusaamistapauksiin puututaan. He toimivat
oman koulunsa asiantuntijoina kiusaamista koskevissa asioissa.

Luokissa suoritetaan syksyisin ryhmaytymistd tukevaa toimintaa ja sitid kautta opitaan kunnioit-
tamaan ja arvostamaan luokkatovereita. Toimintaa jatketaan vuoden aikana ja se huomioidaan
erityisesti opettajan vaihtuessa. Luokkiin laaditaan saannét yhdessa iuokan oppilaiden kanssa.
Koulun jarjestyssdénndt kerrataan syksyisin. Luokille jarjestetdan yhteisia vanhempaintapaamisia
ja vanhempainiltoja sekd vanhempainvariteja. Luokissa hyGdynnetaan Yhteispeli-, Verso- ja Kiva
koulu —materiaaleja.

Jatkuvana tavoitteena on, etta kaikki paattéluokan koulukuntoiset oppilaat saavat paattétodistuk-
sen. Tavaite on toteutunut valtuustokauden jokaisena vuotena.

Terveydenhuolito

Terveyserojen Kaventamisessa vaikuttavinta olisi taata kaikille lapsille mahdollisimman hyvét kas-
vun, kehityksen, hyvinvoinnin ja oppimiseen edellytykset. Lapsuudessa luodaan perusta aikuisign
hyvinvoinnille. Yieiset ja toisiaan tdydentévat perusturvajérjestelmat ovat tehokkain tapa lasten
tasa-arvon toteutumiseen, mutta toimien laajuuden ja voimakkuuden tulee vaihdella perheen sosi-
aalisen ja muun tilanteen mukaan.

Jo esimerkiksi didin raskauden aikainen tupakointi altistaa lapsen terveysongelmille. My&s raskau-
denaikainen voimakas psyykkinen kuormitus on yhteydessé lapsen myhempaan heikentynee-
seen stressinsaatelykykyyn sekd psyykkiseen ja somaattiseen oireiluun,

Aitiysneuvolassa perheen ja tulevan lapsen tulevaisuuteen pyritddn vaikuttamaan kiinteélla ras-
kausajan seurannalla. Aitid tuetaan paihteettdmyyteen raskausaikana ja mielenterveytta seurataan
kysymyksin ja testein. My&s raskauden ajan ravitsemuksella ja liikunnalla on suuri merkitys odo-
tusaikana.

Jo odotusaikana on mahdollista tehda ennakoiva Iastensuojeluilmoitus, joka usein tehdéan yhdes-
sd didin kanssa sellaisissa tapauksissa, jossa jo odotusaikana on erityisia riskitekijoitd esim. didin
nuori ik& ja sosiaalisen verkoston puute, didin raskauden aikainen tai ennen raskautta ollut paihtei-
den kayttd tai mielenterveysongelmat. Lapsen synnyttya lastenneuvolassa seurataan tiiviisti didin
ja lapsen vélista vuorovaikutusta ja didin mahdollista synnytyksen jélkeistd masennusta.

Lastenneuvolatiimien avulla tehdaan tiivista yhteisty6ta eri toimijoiden kesken ongelmien havait-
semiseksi ja niihin puuttumiseksi. Tiimeihin osallistuvat neuvolan lisaksi psykologi ja varhaiskasva-
tuksen henkildstoa ja tarpeen mukaan muita asiantuntijoita, esim. puheterapeutti. Vanhempia kan-
nustetaan ja ohjataan vanhemmuuteen neuvolan lisdksi myés jérjestamalla erilaisia ryhmaétapaa-
misia.



23

Kouluilla kouluterveydenhuolto tapaa lapset vuosittain ja laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan
mukaan myo6s vanhemmat. Tarkastuksissa huomio kiinnitetdan fyysisen kehityksen lisdksi myos
sosiaalisiin ja psyykkisiin taitoihin ja tarvittaessa chjataan muiden toimijoiden luokse.

Sosiaalityd

Urjalan kunnan sosiaalityd tukee perheita laajalla palvelutarjonnalla. Tavoitteena on jarjestda mah-
doilisuuksien mukaan matalan kynnyksen palveluja omassa kunnassa, jotta asiakkaiden tilannetta
ei tarpeettomasti kuormiteta pitkilld matkoilla. Perheen tukemiseen liittyvid palveluja, kuten lasten
ja nuorten psykologin palvelut, perhetytntekijén ja perheavustajan palvelut, tukiperhetoiminnan,
paihdetyon ja tuetun asumisen ohjauksen kunnan sosiaalitoimi jarjestda itse. Urjalassa vallitsee
vahva yhteisollisyys, mitd kunnan sosiaalitydn pyrkii tukemaan ottamalla kaikkien perheenjésenten
nakemykset vahvasti huomioon.

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen mdaara nousi vuonna 2013 ja oli samalla tasolla, 13-14 vuoteen
2015 saakka. Vuonna 2016 on vuoden aikana ollut yhteensa kahdeksan kiireellisesti sijoitettuna tai
huostaan otettuna ja avohuolion sijoituksessa on ollut vuoden aikana kaksi lasta.

Vuoden 2018 aikana on ollut selvasti nahtavissa lasten mielenterveydellisen tilan huonontuminen
varsinkin nuorten tyttéjen kohdalla. Ty6ttdmyys on todennakéisesti osaltaan vaikuttanut vanhempi-
en jaksamiseen ja aiheuttanut taloudellista ahdinkoa seka alkoholin kulutuksen lisddntymista. Ta-
ma kaikki on lisdnnyt nuorten ja heidén vanhempiensa pahoinvointia. Tarve tukea vanhempia hei-
dan vanhemmuudessaan on myds lisdantynyt. Sosiaalihuoltolain uudistumisen mydété on palvelu-
tarjonta laajentunut myds perheille, joilla ei ole ns. lastensuojelun tarvetia. Perhetilanteet vaativat
esimerkiksi tukiperheen, perhetydn, perheavustajan tukea.

Nuorisotyd

Perusnuorisotydn vastuuhenkild on nuoriso- ja Hikuntaohjaaja. Etsivan nuorisotydn ja Nuorten
Ykspaja -toiminnan yhdyshenkiléné toimii nuorisoneuvoija. Nuorisotythén samoin kuin likuntaan
varattua resurssia on vuoden 2017 talousarviossa lisétty 75 prosenttiin elokuusta alkaen. Lisaksi
kunnassa aloitetaan etsivd nuorisoty$ maaraaikaisella tydontekijalla 1.5.2017

Urjatan nuorisotila Majakka on avoinna nucrille keskiviikkoisin klo 14-17.30. Muuna aikoina sielld
kokoontuu seurakunnan kerhoja, yhdistyksid ja mm. sosiaalisen kuntoutuksen ryhma.

Nucrisoteimi on tehnyt retkid ja erilaisia tapahtumia, kuten kalastus- ja toimintaillan, leireja koulu-
laisille, ryhméaytymispaivia, varikuulasota, perheiden metsapdiva, Pirkanmaan KultTour —
tapaamisia ym. Yhteistydkumppaneita ovat olleet seurakunta ja erilaiset yhdistykset.

Urjalassa toimii nuorisotydéryhma. Tyéryhmaan kuuluu opettajia, lastensuojelun tydntekijsitd, las-
ten ja nuorten psykologi, terveydenhoitajat, koulukuraattori, nuorisoneuvoja, nuoriso- ja liikuntaoh-
jaaja, poliisi, seurakunnan perhetydtekijd ja 4Hyhdistys, Tydryhmén tarkoituksena on kehittdd kun-
nassa nuorten parissa tehtdvaa péihdetydta ja se onkin luonut sithen pysyvan Kantti kestda —
tyémallin. Sen puitteissa on jarjestetty mm. péihdevalistusviikko. Vuodelle 2017 on suunniteltu Mun
valinnat —viikko. Perheiden ilta —tapahtuma siirtyi my&s vuodelle 2017.

Nuorisotakuu astui voimaan vuonna 2013. Nuorisotakuun tehtdvana on taata alle 25-vuotiaille
sekd alle 30-vuotiaille vastavalmistuneille koulutus-, harjoittelu-, tyépaja- tai tydpaikka kolmen kuu-
kauden sisalla tyétidmaksi iimoittautumisesta. Urjalan kunnan nuorisotoimen nuorisoneuvoja vas-
taa omalta osaltaan t&hin tarpeeseen.

Nucrisoneuvojan tehtdviin kuuluu nuoren koulutus- ja tybeldménohjaus. Lisaksi han toimii etsi-
vin nuorisotyén yhdyshenkilond. Toiminta on tarkoitettu 15-28 —vuotiaille nuocrille. Tavoitteena
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on tukea ja ohjata nuorta 16ytdmaan oma kiinnostuksen kohteensa koulutus- ja tybeldmassa. Toi-
mintamuotona kaytetdan yksild- ja palveluohjausta.

Tehostetussa ohjauksessa vuonna 2013 nuoria oli 22, seuraavina vuosina 42, 43 ja 34 vuonna
2016. Suurin osa asiakkaista on ollut 17-24 -vuoctiaita. Alle 10 prosenttia nuorista on alle 17-
vuotiaita ja alle 10 prosenttia yli 24-vuotiaita. Yli 28-vuotiaita nuoria oli kokonaismaarasta 3 pro-
senttia.

Nuorten maarat [ukuina 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Toiminnassa aloittaneet uudet nuoret 11 21 21 15
Toiminnassa jo mukana olevat nuoret 10 21 22 19
Seurannassa olevat nuoret 42 56 79 45
Yhteensd 63 98 122 79

Yli puolella nuorista on taustallaan peruskoulu. Keskimaarin vahén alle neljannekselld nuorista on
taustallaan ammatillinen perustutkinto. Lahes 10 prosentilia peruskoulu on keskeytynyt.

'Nuorten koulutustaustat prosentteina: | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
edelleen peruskoulussa 5 7 5
peruskoulu keskeytynyt 10 5 7 11
peruskouly 52 52 53 64
lukion oppimaara 2 2
ylioppilas 19 5 7 8
2. asteen ammatillinen tutkinto 14 29 26 17

Noin 40 prosenttia nuorista ohjautuu palveluihin TE-toimiston kautta, noin 20 prosenttia sosiaali- ja
terveystoimen kautta ja noin 25 prosenttia itse ohjautuen. Loput ohjautuivat peruskoulun, 2.asteen
oppilaitoksen kautta tai etsivan nuorisotyén kautta

Ohjaustahot prosentteina: 2013 | 2014 | 2015 | 2016
TE-toimisto (sis. aktivointisuunitelmat) 29 45 35 39
peruskoulu 10 9

2. asteen oppilaitos 5 5 7 11
sosiaali- ja terveystoimi 24 19 23 17
etsiva nuorisotyd 2 3
suoraan tydpajalle 33 21 21 28
muu taho (vanhemmat, kaverit ym. ) 10 2 3

Viela vuosina 2013-2014 nuoret ohjautuivat tydkokeiluihin oikeisiin tyépaikkoihin paremmin, kuin
vuosina 2015-2016. Vuenna 2013 nuoria ei ollut kuntouttavassa ty&toiminnassa ollenkaan. Vuo-
desta 2014 alkaen kuntouttavassa tyétoiminnassa olevien maara on lisaantynyt lahes puolella ja
vastaavasti tydkokeilut vahentyneet. Aktivointiaste on vuosien myéta parantunut.

Nuorten tukitoimenpiteet prosentteina: | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Tydkokeiiu 29 33 21 14
Tybssd palkkatuella/ tydsuhteessa 14 10 9 "
Kuntoutustarveselvityksessa 6

Kuntouttava ty&toiminta 12 47 47
Koulutuksessa 29 26 16 19

Joustava perusopetus 7
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Nuorten sijoittumista seurataan heti ohjauksen jalkeen, seka vuosi ohjauksen péaattymisesta. Suu-
rin osa nuorista, joista on tietoa, ovat sijoittuneet myodnteisesti koulutukseen, tyéeldmaén, muuhun
toimenpiteeseen tai muualle. Edelleen ty6pajalla ovat henkilét, joiden jakso ei laskentapaivana ole
paattynyt. Yli vuoden kestévat asiakkuudet ovat viime vuosina olleet yleisempia.

Sijoittuminen ohjauksen aikana tai sen

jalkeen prosentteina: 2013 | 2014 | 2015 | 2016
koulutukseen 19 24 26 22
tybeldmadn 10 7 9 3
muuhun toimenpiteeseen 10 5 16 42
muualle (muutto, armeija, itiysvp.) 10 5 7 17
edelleen tyépajalla 48 57 42 8
ty6ttdmaksi 3
keskeyttdnyt 5 2 6

Tilanne 1 vuosi ohjauksen jalkeen

prosentteina: 2013|2014 | 2015 | 2016
koulutuksessa 36 31 17 18
tybeldmasséd 14 13 5 9
tyotiémana 5 3 2 2
edelleen tyépajalla 18 25 56 48
muualla {muutio, armeija, ditiysvp.) 18 13 7 11
ei tictoa 9 16 12 11

Tyonvalityksen tilastojen mukaan nuorten tyéttémien aktivointiastekeskiarvot ovat olleet Urjalas-
sa korkeat. Palveluissa on ollut urjalalaisista nuorista vuonna 2015 keskimaéarin 40,5 prosenttia
(Pirkanmaan kunnista toiseksi korkein osuus) ja vuonna 2016 keskimaérin 40,3 prosenttia (Pir-
kanmaan kunnista kolmanneksi korkein osuus).

Uusi nuorisolaki on tullut voimaan 2017. Sen tavoitteena on edistda nuorten osallisuutta ja yh-
denvertaisuutta. Lisaksi tuetaan nuorten kasvua ja itsenaistymistd. Laki pyrkii parantamaan nuor-
ten kasvu- ja elinoloja seka nuorten oikeuksien toteuttamista. Tavoitteiden |ahttkohtina ovat yh-
teisvastuu, kulttuurien moninaisuus ja kansainvélisyys, kestava kehitys, terveet elamantavat, ym-
péristdn ja elaman kunnioittaminen seka monialainen yhteistyd.

Nuorisotoimi on valmistellut nuorisovaltuuston (Urjalan nuva) perustamista: osallistuttu Tampe-
reella Nuorisofoorumiin, jarjestetty infotilaisuuksia naapurikuntien nuorisovaltuustojen kanssa, mui-
ta tapaamisia ja WhatsApp —ryhman perustaminen kaikkien nuorisovaltuustosta kiinnostuneiden
kesken.



2.2.2. Tyoikdiset

ELY-keskuksen julkaisemien Pirkanmaan ty&llisyyskatsausten mukaan Urjalan tydttomyysasteen
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kehitys vuodesta 2012 alkaen (vuoden lopun tilanteet) on ollut seuraava :

2012 2013 2014 2015 2016
tybttdmyysaste 12,7 15,4 16,8 14,8 16,0
tyéttdmia tydnhakijoita 301 360 387 332 342
alle 25 vuctiaita 35 38 45 31 33
yli 50-vuotiaita 126 140 160 157 146
pitkdaikaistyottémia 72 108 107 123 119
avoimia tyopaikkoja 5 9 7 9 9

Vuonna 2015 tyéttémyysaste (tyottémien tydnhakijoiden osuus tyévoimasta) ja tyottémien tydnha-

kijoiden mé&ara jopa vahenivat, mutta vuonna 2016 méarissa oli jalleen lisdysta lukuun ottamatta yli
o0-vuotiaiden tyottémien ja pitkdaikaistydttémien maaraa. On huomattava, etts lisdys on tapahtu-

nut juuri vuoden lopussa, silla vielé marraskuun 2016 lopussa tyottdmia tyénhakijoita oli 320.

Kunnan tyéllisyydenhoidon voidaan katsoa olevan sosiaalista ty6ts ja sosiaalista ohjausta yh-
teistydssé Kelan, TE-hallinnon ja terveydenhuollon kanssa. Sen tavoitteena on parantaa aktiivitoi-
mintaan osallistuvien tyéllistymisen mahdollisuuksia, arjen hallintaa seka tyo- ja toimintakykya,
ennaltaehkaista syrjaytymista.

Tyollistymistd edistdvd monialainen palvelu (ent. Tyovoiman palvelukeskus) toimii Akaan ja
Urjalan yhteistydnd ja sijaitsee Toijalassa. Kysymys on palvelupisteists, joissa asiakkailla on mah-
dollisuus saada TE-toimiston, kuntien ja Kelan tyollistymista edistavia palveluita yhdesta paikasta.

Tydllisyydenhoito on siirtynyt Urjalassa yha vahvemmin osaksi aikuissosiaality&ta ja Urjalassa ta-
pahtuvaksi. Tyéllisyyspaillikkd on hoitanut kunnan tydllisyystehtdvia vuodesta 2014 alkaen.
Kuntouttavan tyétoiminnan ohjaajia oli yksi vuonna 2013, vuodesta 2014 alkaen kolme ja vuon-
na 2017 maars tulee olemaan neljd. Ohjaajat ovat taydennyskouluttautuneet muun muassa tieto-
turvan ja tySturvallisuuden osalta. Vuoden 2017 koulutusaiheet liittyvat péihde- ja mielenterveys-
tytn osaamisen lisddmiseen sekd valmennustyon arviointitydhon.

Tyottémyys vaheni vuonna 2015, mihin vaikuttivat Ura-Ovi ry:n ja Tyédllisyyden kuntahankkeiden
yksilollinen ura-, ja tybhénvaimennus- seka tyénetsintapalveluiden tuloksellinen toiminta. Molem-
mat hankkeet paattyivat vuoden 2015 lopussa. Ura-Ovi sai jatkorahoituksen Ura-Silta -hankkeelle
vuosille 2016-2018.

Sosiaalinen kuntoutus. Uutena ESR-hankkeena on aloittanut vuoden 2016 alusta Tyéllisyyden
ja osaamisen edistidmiseen sekd sosiaaliseen osallisuuteen liittyva kehittamishanke vuosille
2016-2018. Hankkeessa toimii kaksi sosiaalitytntekijaa ja projektipaallikké. Toiminta sisaltaa yksi-
16- ja ryhméamuotoista sosiaalisen kuntoutuksen palvelua yhteistydssé kunnan tyéllisyydenhoidon
eri toimijoiden kanssa. Asiakkaaksi pyritaén ohjaamaan vaikeimmin tyéllistyvia ja syrjaytymisvaa-
rassa olevia kuntalaisia, myds nuoria. Ensimmaéisen vuoden aikana toimintaan osallistui yhdeksén
henkitga.

Pitkaaikaistyottomien aktivoinnin tavoitteena on paitsi asiakkaiden syrjdytymisen ehkaisy myés
tuoda saastdd tydmarkkinatuen kuntaosuuskustannuksissa. Vuoteen 2014 saakka kunnat osallis-
tuivat 500 paivaa passiivisesti tydmarkkinatukea saaneiden tydmarkkinatukikustannuksiin 50 pro-
sentilla. Vuodesta 2015 alkaen kunnat ovat joutuneet osallistumaan myés 300-péivéisten tydmark-
kinatukimenoihin 50 prosentilla ja 1000-paivaisten tydmarkkinatukikustannuksista kunta maksaa 70
prosenttia.
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Vuonna 2015 Urjalan tyottémyysaste laski, mutta uudistuksista johtuen tyémarkkinatukikustannuk-
set nousivat 20 prosentilla. Vuonna 2016 nousua ei ollut.

Kuntouttavaan tyétoimintaan osallistuneiden maara oli 90 vuonna 2014 eli kaksinkertainen
edellisvuoteen verrattuna. Alkuvuonna 2015 maéara nousi edelleen, silié kunta aktivoi osan 300
paivaa tyémarkkinatukea saaneista kuntouttavaan tydtoimintaan ja laati uusia yhteistyésopimuksia
yhdistysten kanssa. Loppuvuonna kuntouttavassa tydtoiminnassa olevien méara vaheni, miké joh-
tui asiakkaiden siirtymisesta pitkakestoisiin palveluihin. Vuonna 2016 maara putosi noin 80:een,
koska kuntouttavaa tydtoimintaa kohdennettiin vain aktivointiehdon tayttaviin asiakkaisiin.

Kuntouttavan tydtoiminnan ohjaus, mm. viranomaisyhteydenpito, asiakkaiden aktivointisuunnitel-
mien ja poissaocloilmoitusten lahettdminen ovat nopeutuneet ja asiakkaille tarjottavat oma-
asiointipalvelut ovat tehostuneet. Yhdistykset ovat ottaneet enenevésti vastuuta kuntoutujista ja
vuonna 2015 aloitettu yhteistyé Teakin (valtakunnallinen aikuiskoulutuskeskus) kanssa on ollut
hedelmallistd. Kunnan palvelukeskusten tydssdoppimis- ja palkkatukipaikkoihin sijoittuminen on
kuitenkin ollut hidasta niihin nimetyista tyopaikkaohjaajista huolimatta. Tydtoiminnan mahdolli-
suuksia ammatillisessa ohjauksessa on tarjoutunut siivous- ja ruokahuollosta, kirjastosta, koulusta,
likuntapalveluista, perusturvakeskuksesta seké paivakodista.

Vanhusten kotipalvelun tukipalvelutoiminta aloitettiin kuntouttavana ty6tcimintana vuonna 2013 ja
vuonna 2014 aloitettiin lapsi- ja aikuisperheiden kotipalvelu tydsuunnittelijan johdolla.

Kuntouttavan tydtoiminnan asiakkailta puolivuosittain keratyn palautteen mukaan heidan suhtau-
tumisensa toiminnan ohjaukseen, saamaansa palautteeseen, toiminnan tavoitteisiin, tiedonsaantiin
ym. on ollut edellisvuosien tapaan verrattain mydnteista. Myds tydpaikkaohjaajilta pyydettiin palau-
tetta vuonna 2016, mutta vastauksia ei saatu juuri lainkaan. Asiakasraatitoimintaa koordinoi so-
siaalisen kuntoutuksen hanke.

Kuntouttavan ty&toiminnan lain mukaisesti kuntouttava tyétoiminta on kunnan jarjestdmaa toimin-
taa, jonka tarkoitus on parantaa henkildn eldménhallintaa seké luoda edellytyksia tyollistymiseile.
Kaytannéssa se voi olla osa mitd tahansa kunnan peruspalvelua, yhdistysten tai kolmannen sekto-
rin ty6ta, avustavia tydtehtavia aktivointiehdon tayttaville kuntalaisilie sen mukaan, mitkd ovat hei-
dan vahvuutensa ja mielenkiinnon kohteensa. Ty8llisyydenhoito ja kuntouttava tydtoiminta voidaan
nahda kunnan eri toimialoja ja ammattilaisia koskevana toimintana, jota tyéllisyyspaallikké koor-
dinoi. Tydttémat voivat lisata sosiaalista osallistumistaan ja samalla suorittaa monenlaisia tehtavia
kuntalaisten hyvaksi.

2.2.3. lkddntyneet

Pastavoitteena ikdantyneiden kohdalta on ollut Ikaantyneiden pitkaaikaisen laitoshoidon véhenté-
minen seka suunnitelman laatiminen ikaéntyneen véestén toimintakyvyn tukemiseksi.

Terveellisen ravitsemuksen ja terveysliikunnan osuudesta ikdantyneiden toimintakyvyn yllapitami-
seen luvussa 2.1.

Akaa ja Urjala muodostavat mm. vanhus- ja vammaispalveluissa yhteistoiminta-alueen, jossa
Akaa toimii vastuukuntana. Alueella on noin 22 000 asukasta. Yhteistoiminta-alueen laitospalvelut
ja asumispalvelut ovat koko alueen asukkaiden kaytdssé ilman kuntarajoja. Urjalassa sijaitsevat
Urjalan vanhainkoti ja Palvelutalo Reikonlinna. Vanhainkodin kiinteistdn omistaa Urjalan kunta.
Palvelutalo Reikonlinnaa ja lltalan vuokrataloja yllapitda Urjalan seudun vanhustenkotiyhdistys.
Vanhainkoti on 40-paikkainen ja siind on kolme eri yksikkoa: Iltatuuli, Téhtela ja Muistola. Reikon-
linnan palvelutalossa on 41 asuntoa.

Akaassa on vuosien mittaan lahes kaikki ikaantyneiden laitospaikat muutettu vahitellen tehostetuk-
si palveluasumiseksi. Urjalan vanhainkodissa on siis edelleen 40 laitospaikkaa. Vanhainkotiraken-
nus ei sovellu muutettavaksi palveluasunnoiksi.
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Urjalan valtuusto on paattanyt myydéa nykyisen vanhainkotirakennuksen Attendo Oy:lle, joka
vuokraa Sairaalanmaelté tontin rakentaakseen sinne uuden, 45-paikkaisen hoivakodin. Attendo
tulisi hoitamaan uudessa yksikdssa vanhuksia kunnan tarjoamalla palvelusetelilld. Saamallaan
palvelusetelild vanhukset voivat ostaa hoivapalvelua Attendolta tai periaatteessa mist4 tahansa
palveluntuottajaksi hyvaksytysta hoivayksikdsta. Akaan kaupungin palveluksessa oleva hoivahen-
kilostd siirtyy Attendon palvelukseen vanhoina tydntekijding entisin eduin, lukuun ottamatta kes-
kuskeittiota ja kiinteistéhuoltoa. Kéytédnndssa keskuskeittion toiminta loppuu ja ruckapalveiu- sekd
vhdistelmatyontekijdiden magrad vahennetasn.

Urjalan kunnanvaltuusto on paattanyt, ettd Urjala sitoutuu yhteisen vuodeosastohankkeen jatko-
suunnitteluun ja toteuttamiseen Valkeakoskelle.

Akaan kaupunki on paattanyt rakentaa hyvinvointikeskuksen, jonka on tarkoitus olla kaytdssa
kesalla 2019. Hyvinvointikeskuksen tiloissa tulisi olemaan terveydenhuollon palveluja, vanhus- ja
vammaispalveluja seka lasten, nuorten ja perheiden palveluja.

Vanhuspalvelulain mukainen Suunnitelma ikdédntyneen vdeston tukemiseksi Akaan ja Urjalan
yhteistoiminta-alueella on valmistunut vuonna 2014. Suunnitelma on péaivitetty ja tulee valtuusto-
kasittelyyn kesalla 2017.

Akaan ja Urjalan yhteistoiminta-alue on mukana Pirkanmaan lkdneuvo-hankkeessa. Hankkeessa
kehitetddn Pirkanmaaile yhteinen ikdantyneiden neuvonnan ja asiakasohjauksen toimintamalli.
Pirkanmaa on myds saanut muutosagentin, joka johtaa muutosta maakunnallisen yhteen sovitetun
palvelukokonaisuuden rakentamisessa ja juurruttamisessa.

2.2.4, Kaikki ikdluokat

Paihdehuollon asiakkaina asumispalveluyksikdissd on vuonna 2016 ollut kaksi ja mielenterveys-
kuntoutujien palvelu- ja tukiasunnoissa kahdeksan asiakasta. Aikuissosiaalitydntekiji ja tuetun
asumisen ohjaaja ovat tehneet asiakkaiden palveluasuntojen kartoituksen. Toiminnan kehittyessé
on henkildiden sijoituksia ulkopuolisiin asumispalveluyksik&ihin saatu purettua ja asiakkaita on siir-
tynyt asumaan omaan kuntaan, kotiinsa, jonne he saavat tarvitsemansa palvelut.

Tuetun asumisen ohjaaja on palkattu vuonna 2014 ja tehtava on vakinaistettu vuonna 2016.
Toimenkuvaan kuuluvat tuetun asumisen ohjaus, padihdety6, mielenterveysty6 ja maahan-
muuttotyd. Suurin osa asiakkaista on paihdety&n asiakkaita. Tuetun asumisen ohjaaja tekee
vahvaa yhteisty6td kunnan eri toimijoiden kanssa (mm. aikuissosiaalityd, lastensuojelu, sosiaalinen
kuntoutus, seurakunta, neuvola, Urjala Talot).

Tavanomaisen lainaustoiminnan liséksi Urjalan kirjastossa jarjestetaan erilaisia tapahtumia, néyt-
tely- ja kokoustila ovat varattavissa, samoin tietokoneet ja tutkijanhuone mikrofilmilaitteineen. Vai-
nd Linnan tydhuoneen irtaimisto on sijoitettu kirjastoon.

Urjala hankkii kansalaisopistotoiminnan ostopalveluna Vaikeakoski-opistolta.

Pentinkulman pdéivét on valtakunnallinen kirjallisuustapahtuma, jota on jarjestetty vuodesta 1978
alkaen kirjailija Vaind Linnan synnyinpitéjassa. Ohjelmaan siséltyy ainutlaatuinen E80-
esikoiskirjailijaseminaari, monipuolisia kirjailijavierailuja, paneelikeskusteluja, erilaisia kirjoittaja-
kursseja ja -leirejd sekd lapsille ja nuorille suunnattuja tilaisuuksia.

Tapahtuman jarjestavat yhteistydssé Urjalan kunta ja V&inod Linnan seura ry.

Urjalan kunta, Akaan kaupunki ja Valkeakosken kaupunki laativat vuonna 2013 hyvinvointikerto-
muksen tavoitteen mukaisesti Eteld-Pirkanmaan hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman..
Turvallisuussuunnittelusta maarattiin valtioneuvoston pastokselld vuonna 201. Lansi- ja Sisa-
Suomen aluehallintoviraston kokonaisturvallisuusstrategia 2012-2015 vaimistui vuonna 2012 . Pai-
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kallisessa hyvinvointi- ja turvallisuusstrategiassa hyédynnettiin mm. kuntien hyvinvointikertomus-
ty6ta, ja jatkossa niiden todettiin yhdistyvan toisiinsa entistd enemman.

Pirkanmaan elinkeino-, liikenne- ja ympéristokeskus sekd Akaa, Pélkane, Urjala ja Valkeakoski
valmistelevat koko etelaistd Pirkanmaata ja kaikkia likkumismuotoja koskevaa Eteldisen Pirkan-
maan viisaan ja turvallisen liikkumisen suunnitelmaa. Sidosryhmina mukana tydsséa ovat Lii-
kenneturva ja poliisi. Suunnitelman laatiminen on kaynnistynyt huhtikuussa 20186, ja sen on tarkoi-
tus valmistua kevaalla 2017,

Suunnitelmalla pyritdan likkumisen turvallisuuteen, terveellisyyteen ja ymparistdystavailisyyteen.
Viisaita liilkkumisvalintoja ovat kévely, py6raily, joukkoliikenne ja kimppakyydit. Viestinnan ja liiken-
nekasvatuksen ohella laaditaan toimenpidechjelma fyysisisté likenneympériston parantamistar-
peista ja —toimenpiteista Erityisesti huomiota kiinnitetdan koulujen 1ahiympdéristtihin, suojateiden
turvallisuuteen ja ajonopeuksien hillitsemiseen. Suunnitelman yhdyshenkilding kunnissa ovat tek-
niset johtajat, mutta kyse on eri hallinnonalojen yhteistydsta.

2.2.5. Yhteenveto painopisteesti 2

o Lasten ja perheiden hyvinvoinnin tila on huonontunut etenkin kerfomuskauden lopulla.

» Monipuolisten palvelujen avulla perheitd on voitu tukea varhaisemmassa vaiheessa; tavoit-
teena on jarjestaa mahdollisuuksien mukaan matalan kynnyksen palveluja omassa kun-
nassa

o Kodin ulkopuclelle sijoitettujen lasten ja nucrten maara on vahentynyt

» Nuorten seinaton tydpaja tuottaa hyvia tuloksia: vuosittain yli 90, jopa sata prosenttia seu-
rantaan siirtyneista nuorista on sijoittunut myénteisesti

» Nuorten tyottdmien aktivointiasteet ovat olleet Pirkanmaan korkeimpien joukossa

o Tyottémien nuorten méarad on pysynyt [dhes samana yleisesta tysttdmyyden lisdantymises-
ta huolimatta

+ Kunnan tydllisyydenhoidon resursseja on lisatty ja toiminta on entistd vahvemmin aikuis-

sosiaalitydta

Piihde- ja mielenterveystytssa tuotetaan omana toimintana matalan kynnyksen palveluja

Nykyisen vanhainkodin tilalle rakennetaan hoivakoti

Vuodeosastopaikat siirtyvat Valkeakoskelle

Akaaseen rakennetaan hyvinvointikeskus, myds Urjalan tarpeisiin

Uusi yhtendiskoulu antaa erinomaiset puitteet monipuoliselle toiminnalie, mm. liikunnalle ja

kulttuurille opiskelun lisaksi

e Urjalassa jarjestetadn vuosittain arvostettu valtakunnallinen kirjallisuustapahtuma Pentin-
kulman péaivat
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2.3. Painopiste 3. Hyvinvointitydon rakenteiden vahvistaminen

Urjalan ensimmainen laaja hyvinvointikertomus laadittiin vuonna 2013 Etela-Pirkanmaan kuntien
yhteisen hyvinvointikoordinaattorin Tiina Konttajarven kanssa. Kesésta 2014 syksyyn 2015 hyvin-
vointitydryhman toiminnassa oli taukoa. Hyvinvointityéryhma on toiminut vuodesta 2012/2013 al-
kaen, joten kunta on tayttényt terveydenhuoltolain 12 §:n mukaiset velvoitteet terveyden edistami-
sen vastuutahojen méadrittelysta,

Hyvinvointityéryhm&an on kuulunut kuntalaisten, jarjestdjen ja kolmannen sektorin edustajia. Muu-
toinkin yhteistydta on tehty hyvinvointiin liittyvien eri tahojen kanssa.

Paatdsten vaikutusten ennakkoarviointimenettelya ei ole toistaiseksi otettu kayttdon.

Vuoden 2016 tavoitteena oli lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laatiminen poikkihallinnolli-
sesti. Suunnitelma valmistuu vasta vuonna 2017 lapsi- ja perhepalvelujen kehittamishankkeen
osana.

3. Johtopédidtokset ja toimenpide-ehdotukset

Mité aikaisemmin mahdollistetaan terveelliset valinnat ja puututaan ongelmiin, sitd enemman voi-
daan vaikuttaa vaestéryhmien vilisiin terveyseroihin seké sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuk-
siin. Kaikkein vaikuttavinta tulevaisuuden kannalta on lasten ja nuorten terveellisten valintojen tu-
keminen. Niihin voivat vaikuttaa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen liséksi varhaiskasvatus,
koulu, nuorisotyd, liikunta, tekninen toimi ja kolmannen sektorin toimijat. Sote-uudistuksen jalkeen
kuntaan jaavat nama sektorit ja tahot.

OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2017-2020
4. Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Urjalan kuntastrategia on hyvaksytty valtuustossa 20.6.2016. Kunnan visio on "Koti pohjantahden
alla”.

Yksi kuntastrategian luvuista on Kuntalaisten hyvinvointia tuetaan oikea-aikaisilla palveluilla. Sen
mukaan kunta jarjestda palvelunsa siten, ettd luodaan parhaat edellytykset kuntalaisten hyvinvoin-
nille ja tydllisyydelle. Kattavat lapsiperheiden palvelut ovat Urjalan vahvuus ja naita kehitetaan ja
markkinocidaan akfiivisesti.

Tavoitteet: Toimenpiteet:
Tarjoamme lapsiperheille toimivat palvelut ja e Lapsiperheiden monipuolisten palveluiden
tuemme kuntalaisten hyvinvointia kehittdminen
» Perheille suunnatut palvelut markkinocinnin
kérkena

¢ Monipuolisen harrastustoiminnan mahdollis-
taminen
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Jarjestamme palvelut laadukkaasti ja kustan-
nustehokkaasti

Sote-ratkaisun aktiivinen edunvalvonta ja
terveysaseman palveluiden sailyttdminen
Lisétadn sahkdisia ja liikkuvia palveluja
Kehitetaan kuntayhteistydta palveluiden
jarjestamisessa

Turvataan palveluja jarjestavien paikallisten
jarjestdjen toimintaedellytyksia

Kehitetdan varhaista tukemista ja ennalta-
ehkaisevaa tyota

Lisaamme edellytyksia tydllisyydelle

Aktiivinen ja monipuolinen tydHisyyspolitiik-
ka

Elinkeinopalveluiden ja tyéllisyydenhoidon
yhieistydn kehittdminen

Lisdtdan nuorten kesatyollistymistd yhteis-
tydssa elinkeinoeldmén kanssa
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5. Hyvinvoinnin edistimisen erillisohjeimat ja suunnitelmat

Vuoden 2016 perusteiden mukainen Urjalan kunnan perusopetuksen opetussuunnitelma
Kéytetdan 1.8.2016 alkaen 1-6 -vuosiluokilla

Vuoden 2004 perusteiden mukainen Urjalan kunnan perusopetuksen opetussuunniteima
Kaytetadn 1.8.2016 lukien vuosiluokilla 7-9. Uusi opetussuunnitelma otetaan nailla vuosi-
luokilla porrastetusti kdyttoén 2017, 2018 ja 2019.

Vuoden 2016 perusteiden mukainen Urjalan kunnan lukion opetussuunnitelma
Kéaytetaan 1.8.2016 alkaen lukion 1. vuosiluokalla

Vuoden 2003 perusteiden mukainen Urjalan kunnan lukion opetussuunnitelma
Kaytetaan 1.8.2016 lukien lukion vuosiluckilla 2-3. Uusi opetussuunnitelma otetaan porras-
tetusti kayttdon nailla vuosiluokilla 2017 ja 2018

Pirkanmaan seudullinen kotouttamisohjelma

Alueelliset asiakirjat

Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus 2017-2020
Pirkanmaan alueellinen ravitsemussuunnitelma (2011),
Pirkanmaan alueellinen terveysliikuntasuunnitelma (2014),
Pirkanmaan sairaanhoitopiirin alueelliset hoitoketjut
Pirkanmaan mielenterveys- ja paihdestrategia 2013 2016

Kansanterveys

Ehkaisevan paihdetydn toimintachjelma. Alkoholi-, huume- ja rahapelihaittojen seké
tupakoinnin vahentaminen. Sosiaali- ja terveysministerid Julkaisuja 2015:19

Lihavuus laskuun — Hyvinvointia ravinnosta ja liilkunnasta. Kansallinen lihavuusoh-
jelma 2012-2018. Toiminta- ja toimeenpanosuunnitelma 2016-2018. THL

Suun terveyden edistdminen STM
Sydéntautien ehkaisy, THL

Terveyden edistdmisen laatusuositus. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja STM
20086:19,

Terveyserojen kaventaminen, THL

Valtioneuvoston periaatepdatds terveytta edistavan liikkunnan ja ravinnon kehitta-
mislinjoista. Sosiaali- ja terveysministeritn esitteitd 2008:10,

Kaypa hoito —suositukset

Liikunta

Liikuntasuositukset
Move — fyysisen toimintakyvyn seurantajarjestelma

Voimaa vanhuuteen, iakkaiden terveysliikuntaohjelma

Ravitsemus

Suomalaiset ravitsemussuositukset 2014
Kouluruokailusuositus 2016

Ravitsemussuositukset ikdantyneille
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= Aistien avulla ruokamaailmaan. Sapere -menetelma péivahoidon ravitsemus- ja
ruokakasvatuksen tukena

= Ravitsemushoito. Suositus sairaalothin, terveyskeskuksiin, palvelu- ja hoitokoteihin
seka kuntoutuskeskuksiin

Seksuaali- ja lisdantymisterveys
»  Seksuaali- ja lisdéntymisterveyden toimintachjelma 20142020
Syrjaytymisen vahentdminen

=  Nuorisotakuu-tyéryhman loppuraporiti ja suositukset jatkotoimiksi. Tyo- ja elinkei-
noministerié

= Lihisuhde- ja perhevikivallan ehkéisyn suositukset. Sosiaali- ja terveysministerién
julkaisuja 2008:9

Tapaturmien vdhentaminen
= Koti- ja vapaa-ajan tapaturmien ehkaisy, THL

« Koti- ja vapaa-ajan tapaturmien ehkéisyn tavoiteohjelma vuosille 2014 — 2020, So-
siaali- ja terveysministerién julkaisuja 2013:16

Tupakka
= Savuton Suomi 2030 —ohjeima
= Savuton kunta —ohjelma,

» Savuton sairaala —toimintaohjelma Pirkanmaan sairaanhoitopiiri
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6. Hyvinvointisuunnitelma

Terveyden edistdmisen neuvottelukunnan 1.4.2016 hyvaksymit alueellisen hyvinvointikerto-
muksen painopisteet vuosille 2017-2020 ovat seuraavat:

1. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
2. lkéihmisten eldméanhallinnan edistdminen

3. Péihteettdméan eldmantavan tukeminen

4. Savuttomuudesta terveytta

Urjalan hyvinvointikertomuksen painopisteet ovat samat kuin alueellisessa hyvinvointikertomuk-
sessa.

Tavoitteita asetetaan painopisteittdin seka alueellisella tasolla, kuntatasolla etta Pirkanmaan eri-
koissairaanhoitopiirin tasolla.

Vertailukunnat ovat samat kuin ensimmaisessé laajassa hyvinvointikertomuksessa, eli Ruovesi,
Sakyld ja Akaa. Vertailua suoritetaan myds Pirkanmaan ja koko maan tietoihin ja joissain tapauk-
sissa on mahdollista verrata myos 2000-5999 asukkaan kuntiin.

4.1. Painopiste 1. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen

Silla, miten lasten ja nuorten hyvinvointia ja terveytta pystytdan edistdmaén, vaikutetaan pitkalle
tulevaisuuteen. Mitd varhemmin tulevia ongelmia voidaan ennaltaehkaisté, sita vaikuttavampaa ja
kustannustehokkaampaa toiminta on.

Urjala on mukana Lapsi- ja perhepalvelujen muutcsohjeimassa, jossa tarkoituksena on sovittaa
yhteen Pirkanmaan lasten, nuorten ja perheiden sosiaali- ja terveyspalvelut, verkostoida matalan
kynnyksen palveluja, luoda toimintamalleja, joiden avulla erityispalveluiden osaaminen tuodaan
mukaan perustasolle, sekd vahvistaa varhaiskasvatuksen ja koulun roolia lapsen ja nuoren hyvin-
voinnin tukena.

Perustan lasten ja nuorten terveydelle luovat perheet itse ja niiden tueksi jarjestettavét yleiset pe-
ruspaivelut. Mutta myds erityisen tuen tarve tulee huomioida hyvinvoinnin ja terveyden edistami-
seksi ja terveyserojen kaventamiseksi, Sosiaalihuoltolain uudistuksen myéta tukea tulisi antaa var-
haisemmassa vaiheessa, iiman lastensuojeluasiakkuuttakin. Jo t4ta ennen tilastot osoittavat, etta
Urjalassa avohuollon tukitoimet ovat lisddntyneet ja sijoitukset kodin ulkopuoleile vahentyneet.

Tavoitteita lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa ovat perheiden tukeminen,
tasten ja nuorten liilkkumisaktiivisuuden lisddminen, ruokatottumusten paraneminen, nuorten koulu-
tuksen ja tytllisyyden tukeminen seka lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin tukeminen ja seuraa-
minen.

4.2. Painopiste 2. Ikdihmisten elimanhallinnan edistiminen

Keskeisid ikdihmisten hyvinvoinnin ulottuvuuksia ovat heidén fyysinen, psyykkinen, kognitiivinen ja
sosiaalinen toimintakykynsa.

Ik&antyneen henkilén eldmanhallintaan vaikuttavat hénen fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja
kognitiivinen toimintakykynsd. Tavoitteita ikaihmisten eldmanhallinnan edistdmisessa ovat heidan
osallisuutensa ja sosiaalisten verkostojensa lisdamisen tukeminen ja heidan toimintakykynsé tu-
keminen.

Tavoitteena on ikdihmisten itsendisyyden ja omatoimisuuden tukeminen tasavertaisesti, esteettt-
mdsti ja oilkeudenmukaisesti omassa kodissa ja tarvittaessa palveluasumisessa.
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Hyvinvointikeskuksen rakentaminen tulee olemaan merkittava uudistus. Keskukseen tultaneen
sijoittamaan myds lkéneuvo-hankkeen yhteydessa pilotoitava ikdneuvola. Urjala ja Akaa osallistu-
vat myds Voimaa vanhuuteen —hankkeeseen eli idkkéiden terveysliikuntachjelmaan.

4.3. Painopiste 3. Piihteettoman elaméntavan tukeminen

Laki ehkaisevan paihdetyon jarjestamisestd vuodelta 2015 ohjaa paihdehaittojen vahentdmiseksi
tehtavaa ty6ta. Ty kattaa alkoholi-, huumausaine- ja rahapelihaittojen seké tupakoinnin vahenta-
misen

Kunnan tehtavana on huolehtia etta ehkaiseva paihdetyd on pitkajénteistd, koordinoitua ja kaikkiin
kuntalaisiin kohdistuvaa. Ajanmukaisella tiedolia, osaamisella ja menetelmilld kunnan ehkéaiseva
paihdetyd on vaikuttava ja kustannustehokas keino vahentd4 kuntalaisten karsimysté ja turvatto-
muutta. Osaamisen kehittédmiseen ja yllapitoon sijoitetut voimavarat ovat kunnalle kannattava sijoi-
tus.

4.4. Painopiste 4. Savuttomuudesta terveytta

Lansimaissa neljatoista prosenttia kuolemista aiheutuu tupakan aiheuttamista sairauksista, ja se
on yleisin estettavissa oleva kuolleisuuden syy. Myds Suomessa tupakka on merkittava sairauksi-
en aiheuttaja:

» Joka kolmas syGpasairaus aiheutuu tupakasta.
» Joka viidennessa sydanperaisessa kuolemassa tupakka on térkein riskitekija.
« Joka toinen tupakoija kuolee tupakan aiheuttamiin sairauksiin, jos jatkaa tupakointiaan.

Pirkanmaan sairaanhoitopiirissé on kaytdssa Tupakoimattomana leikkaukseen —toimintamalli, jota
suositellaan péivittdiseen kayttéon kiireettdmassa hoidossa Pirkanmaalla niin avohoidossa kuin
sairaaloissa. Tupakointi voi olla peruste perua tai siirtda leikkaus.

OSA Il VALTUUSTOKASITTELY
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Perusturvajohtaja Elina Anttila
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6.1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit

TALOUS JA ELINVOIMA

1 127 Vaesto 31.12.
2 7 0 - B-vuoctiaat, % vaestosta
3 167 7 - 15-vuotiaat, % véestdsta
4 168 16 -~ 24-vuotiaat, % vaeststa
5 169 25 - 64-vuotiaat, % vaestdstd
6 170 65 - 74-vuotiaat, % vaestdstd
7 171 75 vuotta tayttdneet, % vaestosta
8 6875 85 vuotta tayttaneet, % vaestosta
9 746 Viestéennuste 2030
10 745 75 vuotta taytténeet, % viestosta, vaestdennuste 2030
11 178 Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta
12 761 Huoltosuhde, demografinen
13 179 Lapsiperheet, % perheista
14 187 Muu kuin suomi, ruoctsi tai saame &idinkielena / 1 000 asukasta
15 3074 Ulkomaan kansalaiset, % véestosta
16 3177 Verotulot, eurca / asukas
17 3179 Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas
18 460 Valtionosuudet, % nettokustannuksista
19 3178 Vuosikate, euroa / asukas
20 465 Vuosikate, % poistoista
21 3180 Lainakanta, euroa / asukas
22 3181 Suhteellinen velkaantuneisuus, %
23 1074 Kunnan nettokustannukset yhteens3, euroa / asukas
24 3126 Gini-kerroin, kdytettavissa olevat tulot
25 3099 Kunnan yleinen pienituloisuusaste
26 228 Lasten pienituloisuusaste
27 324 Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista
28 74 Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheista
29 190 Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista
30 1570 Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikidisests vaestosta
31 237 Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta asuntovaestdsta
32 2328 Tydlliset, % vaestosta
33 181 Tyottémat, % tydvoimasta
34 326 Pitkdaikaistydttomat, % tycttomista
35 307 Keskimaarainen eldkkeelle siirtymisika
36 423 Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista
37 1275 Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat,
% vastaavanikiisestd viestosta
38 234 Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat,
% vastaavanikaisesta vaestdsta

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
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39 292 Ei yhtdan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
40 286 Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
% 8.ja 9. luokan oppilaista
41 328 Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
42 3906 Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista
43 3904 Ei sy6 koululounasta paivittéin, % 8. ja 9. luokan oppiiaista
44 330 Perhe ei syd yhteista ateriaa iltapaivalld tai illalla,
% 8. ja 9. luokan oppilaista
45 3905 Harrastaa hengéstyttavaad likuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
46 289 Tosi humalassa vahintadan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
47 288 Tupakoi paivittéin, % 8. ja 9. luokan oppilaista
48 335 Nuuskaa paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
49 290 Kokeitlut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja 9. luokan oppilaista
50 284 Vanhemmuuden puutetta, % 8. ja 2.luckan oppilaista
51 331 Laheisen alkoholin kayttd aiheuttanut ongelmia, % 8. ja 9. luokan oppilaista
52 1514 Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
53 332 Kiusaamiseen ei ole puututtu koulun aikuisten toimesta,
% 8. ja 9. luokan oppilaista
54 3085 Lasten péaivahoidossa olleet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikaisesta vaestosta
55 2453 Perusterveydenhuolion lastenneuvolan kaynnit
yhteensd / 1 000 O - 7-vuotiasta
56 1245 l.astensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissé 0 - 17-vuotiaita
vuoden aikana, % vastaavanikdisestd vaestosta
57 191 Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavanikéisesta vaestosta
58 704 Psykiatrian laitoshoidon hoitopéivat 0 - 16-vuotiailla / 1 000 vastaavanikais-
ta
59 4093 Terveydenedistdmisaktiivisuus (TEA) perusopetuksessa, pistemaara
NUORET JA NUORET AIKUISET
60 3219 Koulutuksen ulkopuolelle jdaneet 17 - 24-vuctiaat,
% vastaavanikdisestd vaeststa
61 180 Koulutustasomittain
62 189 Nuocrisotyétidmat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta
TYOIKAISET
63 306 Tydkyvyttdmyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat,
% vastaavanikdisestd vaestdsta
64 2345 Mielenterveysperusteisesti sairauspéivérahaa saaneet
25 - 84-vuotiaat/ 1000 vastaavanikdista
65 305 Sairauspdivarahaa saaneet 25 - 84-vuotiaat / 1 000 vastaavanikéista
66 209 Erityiskorvattaviin 1adkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita
% vastaavanikdisesta vaestdsta
67 2384 Perusterveydenhuollon avohoidon ld8karikaynnit

15 - 48-vuotiailla / 1 000 vastaavanikdista
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68 2385 Perusterveydenhuoclion avohoidon laakarikaynnit
50 - 64-vuctiailla / 1 000 vastaavanikaista
69 713 Pdihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten
vuodeosastoilia hoidossa olleet 25-64 -vuotiaat /1000 vastaavanikaista
IKAANTYNEET
70 236 Erityiskorvattaviin [ddkkeisiin oikeutettuja
65 vuotta tayttaneitd, % vastaavanikéaisesta véestosta
71 408 Erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja
65 vuotta tayttdneitd, % vastaavanikiisests viestosts
72 313 Taytta kansanelaketta saaneet 65 vuotta tayttaneet,
% vastaavanikdisestd vaestosta
73 709 Pitkdaikaisessa laitoshoidossa olevat 75 vuotta tayttdneet,
% vastaavanikiisesta vaestosta
74 3216 Saanndllisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet
75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikaisesta vaestosta
75 3262 Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttdneet hoidettavat
vuoden aikana, % vastaavanikdisests vaestosta
76 3261 Ikéantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttéaneet
asiakkaat 31.12., % vastaavanikiisests vdestosta
77 4075 Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) ikdantyneiden palveluissa,
pistemaara
KAIKKI IKARYHMAT
78 184 Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu
79 3076 Aznestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %
80 3113 Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
81 3114 Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
82 3089 Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta
83 3091 Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000 asukasta
84 3952 Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvéat hoitojaksot / 10 000 asukasta
85 1072 Perusterveydenhuollon (mukaan lukien hammashuolto)
nettokustannukset, euroa / asukas
86 1552 Perusterveydenhuolion avohoidon kaikki 1aakarikaynnit / 1 000 asukasta
87 2380 Perusterveydenhuollon muut avohoitokaynnit
(muu ammattiryhma kuin 1aékari) / 1 000 asukasta
88 2397 Hammasladkarikaynnit terveyskeskuksissa / 1 000 asukasta
89 2398 Suun terveydenhuollon kdynnit terveyskeskuksissa
{(muu ammattiryhma kuin 1aakarit) / 1 000 asukasta
90 1267 Perusterveydenhuolion vuodeosastohoidon hoitopaivat / 1 000 asukasta
91 1071 Erikoissairaanhoidon nettokustannukset, euroa / asukas
92 1560 Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit / 1 000 asukasta
93 1562 Psykiatrian erikoisalojen avohoitokaynnit / 1 000 asukasta
94 1263 Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat / 1 000 asukasta
95 1259 Somaattisen erikoissairaanhoidon hoitopaivat / 1 000 asukasta
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96 3037 Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa
hoidetut potilaat / 10 000 asukasta
97 1290 Sosiaalitoimen nettokustannukset, euroa / asukas
98 1271 Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1 000 asukasta
99 1270 Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet asiakkaat / 1 000 asukasta
100 4094 Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) liikunnan edistdmisessé, pistemaara
101 4072 Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) kunnan
strategisessa johtamisessa, pistemaara
102 3141 Hyvinvointi- ja terveyseroja kaventavat tavoitteet
kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa, pistemaara
103 4092 Terveydenedistdmisaktiivisuus (TEA) perusterveydenhuollossa,

pistemaara




6.2.

Painopiste 1: .
LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMINEN

40

Tavoitteiden asettelu valtuustokaudelle

Tavoitteet Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Perheiden Palveluja kehitetdan osallistu- | LAPE-tyéryhmdn jase- | Hankkeen eteneminen
tukeminen malla Lapsi- ja perhepalvelujen | net suunnitelman mukaisesti.

muutosohjelmaan (LAPE)

Perusturvatoimi

Laaditaan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma LAPE-
ohjelman osana

Sivistystoimi
Perusturvatoimi

Toimialojen yhteys-
henkiltt

Suunnitelma laadittu 2018
kesdkuun loppuun men-
nessa.

Vahvistetaan perheille tarkoi-
tettuja lastensuojeiulain ja
sosiaalihuoltolain mukaisia
kotiin annettavia tukitoimia

Sosiaalityd

Sosiaalityd

Toimintamuotojen tilas-
tointi ja arviointi

Laaditaan Urjalan varhaiskas-
vatussuunnitelma

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksen
henkilostd ja yhieistyd-
tahot

Suunnitelma laadittu ja
otettu kayttéon 1.8.2017

Varhaiskasvatuksessa oleville
lapsille laaditaan varhaiskas-
vatussuunnitelmat yhdessd
lapsen ja vanhempien kanssa

Varhaiskasvatus

Ryhman lastentarhan-
opettaja

Lapsen varhaiskasvatus-
suunnitelma laadittu jo-
kaiselle lapselle, tarkiste-
taan vahintaan kerran
vuodessa

Esiopetuksessa osallistutaan
yhteiseen toiminnan suunnitte-
fuun ja toteutukseen alkuope-
tuksen kanssa.

Varhaiskasvatus
Koulutoimj

Varhaiskasvatus
Koulutoimi

Suunniteimat, toiminta-
paivat

Tuetaan lasten ja nuorten har-
rastuksia

Koulutoimi

Kerhojen ohjaajat

Raportointi OKM:lle
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Lasten ja nuor-
ten fikku-
rmisaktiivisuu-
den lisdami-
nen

Tuetaan lasten ja nuorten lik-
kumisakfiivisuutta osana var-
haiskasvatusta ja opetusta

Varhaiskasvatus
Koulutoimi

Varhaiskasvatus
Koulutoimi
Liikuntatoimi
Terveydenhuolto

L.asten lilkuntasuositukset
(2018) toteutuneet var-
haiskasvatuksessa.

Kouluikaisten likun-
tasuositukset (2008) ovat
toteutuneet koulutoimes-
sa,

Suositusten toteutumises-
ta raportoidaan.

Lahiliikkuntapaikkoja rakenne-
taan lapsille ja nuorille.

Tekninen toimi

Tekninen toimi
Koulutoimi
Liikuntatoimi

Yhtenagiskouiun kuntosali
ja tekonurmikenttd seka
leikkipuisto ovat kaytéssa

MOVE- fyysisen toimintakyvyn
testit tehdaan 5. ja 8. luokan
oppilaille ja tuloksia seurataan
terveydenhuollossa

Koulutoimi

Liikunnan opettajat
Kouluterveydenhoito

Testit toteutuneet ja tulok-
sia kasitelty, tarvittaessa
laadittu toimintasuunni-
telma tulosten pohjalta

Seurataan kouluterveyskysely-
jen tuloksia

Koulutoimi

Koulutoimi
Terveydenhuolto
Liikuntatoimi

Tuloksia kasitelty tyo-
ryhmissa / timeissa,
toimenpiteista sovittu
tarpeen mukaan

Hyodynnetaan Etelaisen Pir-

Tekninen toimi

Suunniteiman taytantdon-

kanmaan viisaan ja turvallisen | Koulutoimi pano on edistanyt lasten
likkumisen suunnitelmaa las- | Varhaiskasvatus ja nuorten liikkkumista ja
ten ja nuorten liikenneturvalli- | Terveydenhuolto liikenneturvallisuutia
suuden parantamiseksi
Hyvinvointitydryhma

Lasten, nuor- Kouluissa noudatetaan uutta Ravitsemustydryhma Ruokalistojen seuranta

ten ja perhei-
den ruokatot-
tumusten pa-
raneminen

{2017) kouluruokailusuositusta
koululounaan ja valipalojen
jarjestamisessa

Ruokapalvelu

Ruckapalvelu

Noudatetaan Kansallisen al- Ravitsemustydryhma Erityisruckavalioihin liitty-

lergiaohjelman 2008-2018 Ruokapalvelu va lomakkeisto pidetty

mukaisia allergiasuosituksia Terveydenhuolto ajan tasalla

Terveydenhuolto

Ruokapalvelu

Seurataan kouluterveyskysely- | Koulut Tulokset kasitelty tydryh-

jen tuloksia Terveydenhuolto missa / tiimeissa, toimen-
Sosiaalityd piteistd sovittu tarpeen

Koulutoimi Ruokahuolto mukaan

Lasten ja nuorten lihavuutta Neuvolat Tarkistuslistat otettu kayt-

ehkaistddn ja hoidetaan palve-
fuverkon suositusten mukai-
sesti

Terveydenhualto

Kouluterveydenhuolto

tHén
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Nuorten koulu-
tuksen ja tyol-

Aloitetaan varsinainen etsiva
nuorisoty® ja kehitetaan toi-

Etsiva nuorisotydnteki-
ja

Rahoitus etsivaan nuori-
sotydhén, henkildresurs-

lisyyden tuke- | mintaa Nuorisoneuvoja sit, teiminnan raportointi
minen
Nuorisotyd
Seinattdtman tydpajan toimin- Nuorisoneuvoja Alle 25-vuotiaiden tysttt-
taa kehitetddn edelleen mien aktivointiasteen saily
minen korkealla tasolla.
Mydnteisesti seurantaan
Nuorisotyd siirtyneiden maara
Lis&tadan nuorten mahdollisuut- | Nucrisoty® Nuorisovaltuusto nimetty,
ta vaikuttaa heitd kaskevaan kokouksiin osallistuminen
paitoksentekoon lisataan ja muu osallistuminen
Nuorisotyd
Lasten ja nuor- | Lasten mielenterveyden palve- | Terveydenhuolto Tarkistuslistat otettu kayt-
ten mielen luverkko ja tarkistuslistat ote- Sosiaalitoimi todn
hyvinvoinnin taan kayttédn kunnassa ja Koulutoimi
tukeminen ja terveydenhuocliossa Varhaiskasvatus
seuraaminen
Terveydenhuolto
Matatan kynnyksen tukea lap- | Psykologi Asiakasmaarat, palvelu-
sille ja nuorille kehitetd&n edel- | Muu sosiaali- ja ter- kuvaukset
leen omana toimintana veydenhuolto
Tiimit
Sosiaalityd
Terveydenhuolto

KIVA-koulu —toimintamallin
soveltaminen kiusaamisen
ehkaisemiseksi

Koulutoimi

Koulujen Kiva koulu —
ryhmét

Raportit toiminnasta Kiva-
verkostossa




Pa_i_nopiste 2: L )
IKAIMMISTEN ELAMANHALLINNAN EDISTAMINEN

43

Tavoitteet Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Ikaihmisten Paivitet&dn Akaan ja Urjalan | Ty6ryhma Kasitelty yhteistoiminta-
osallisuuden ja | yhteistoiminta-alueella suun- | Vanhusneuvosto alueen perusturvaiauta-
sosiaalisten nitelma ikadntyneen vaestén kunnassa, vahvistettu
verkostojen tukemiseksi vuosille 2017- Akaan valtuustossa
lis&&misen 2019
tukeminen
Vanhuspalvelut
Kunnassa jdrjestetdan infor- | Vanhuspalvelut Tilaisuuksien maéré, osal-
maatio- ym. tilaisuuksia Terveydenhuolto listujien maara
ikaihmisille, vanhustydnteki-
joille, jarjestdille ja yrityksille
Vanhuspalvelut
ikdantyneiden laitoshoito Vanhuspalvelut Laitoshoito lopetettu. Pal-
korvataan tehostetulla palve- velusetelin kaytts laajen-
luasumisella tunut
Vanhuspalvelut
Ikdihmisten perhehoidon Vanhuspalvelut Urjalalaisten ikaantynei-
maakunnallisessa yksikdssa den perhehoito-
kehitetaan Pirkanmaan yhte- asiakkaiden maara
nainen ikaihmisten perhehoi-
don malli
Vanhuspalvelut
Kehitetdan ja yhdenmukais- Hankkeen vastuuhenki- | lk&neuvohankkeessa
tetaan asiakasohjausta ole- 16t sovitut kokeilut pilotoitu
malla mukana lkaneuvo- Vanhuspalvelut
hankkeessa Terveydenhuolto
Vanhuspalvelut
Ikaihmisten Csallistumalia Voimaa van- Hankkeen vastuuhenki- | Vertaisohjaajien koulutus,
toimintakyvyn | huuteen —hankkeeseen, igk- | 6t ulkoiluaputeiminnan koor-
fukeminen kaiden terveysliikuntaohjel- Vanhuspalvelut dinointi, likunnan ohjaus

maan, tuetaan 75 vuotta
tayttéaneiden kotona asumista

Vanhuspalveiut

Terveydenhuolto
Liikuntatoimi

ja muut hankkeen kehit-
tamiskohteet toteutuneet

Hyodynnetéan Eteldisen
Pirkanmaan viisaan ja turval-
lisen liikkumisen suunnitel-
maa ikaantyneiden liikkenne-
turvallisuuden parantamisek-
si

Hyvinveintitydryhma

Tekninen toimi
Vanhuspalvelut
Terveydenhuolto

Lahiliikuntapaikkojen kun-
nossapito, liikuntaraadin
kannanottto
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Ikdihmisten vajaaravitsemus- | Vanhuspalvelut Kirjaukset

riski tunnistetaan ja ehkais- Terveydenhuolto Asiakastyytyvaisyys-

taan jarjesteimallisella seu- Ruockapalvelu kyselyn tulokset

rannalla. Ravitsemustydryhma

Ravitsemustydryhma

lk&antyneiden toimintakykya | Palvelupiste Ennaltaghkaisevat koti-

ja palvelutarvetta arvioidaan | Kotihoito kaynnit ja omaishoitajien

jarjestelmallisesti Terveydenhuolto terveystarkastukset suori-
tettu, ik&neuvola pilotoitu

Vanhuspalvelut

Toimitaan ik&ihmisten akuut- : Terveydenhuolto Tarkistuslistat otettu kayt-

tihoitoketjun mukaisesti

Terveydenhuoito

Vanhuspalvelut

66N




Painopiste 3.
PAIHTEETTOMAN ELAMANTAVAN TUKEMINEN
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Tavoitteet

Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Paihteettt-
myytta koske-
van viestinnan

Paihteista ja paihteiden kay-
tosta annetaan tietoa, tee-
mapaivat, kampanjat, van-

Kaikki toimialat

Tapahtumien maarat,
osallistujat

lisaaminen hempainillat
Kaikki toimialat

Paihteettd- Toteutetaan Efela- Terveydenhuolto Muistiot

myyden edis- | Pirkanmaan mielenterveys- Sosiaalityd

tadmisen val- ja paihdestrategiaa (2017)

miuksien edis-

taminen sote- | Terveydenhuolto

ammattilaisten

tydssa Kehitetdan matalan kynnyk- | Sosiaalityd Asiakkaiden maara ja kirjo
sen kunnan omaa paikallista | Vanhuspalvelut omassa toiminnassa
pdihdetyota Terveydenhuolto
Sosiaalityd
Luodaan kaytanndt paihty- Sosiaalityd Toimintak&ytannoista

neend palveluja kayttavan
ohjaamiseen paihteiden kéy-
tén va@hentamiseen

Sosiaalityd

Terveydenhuclto

sovittu

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen palveluverkko
juurrutetaan kunnan toimin-
taan

Terveydenhuolto

Kaikki toimialat

Palveluverkko kasitelty
kaikilla toimialoilla ja tar-
kistuslistat otettu kayttddn
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Tavoitteet

Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arvigintimittarit

Savuttomuu-
den tukeminen

Urjalan kunta julistautuu sa-
vuttomaksi tyopaikaksi

Johtoryhma
Kaikki toimialat
Toimialajohtajat

Valtuuston paatds tehty

Esimiehet
Hyvinvointitydryhma Henkildstd
Paatetasn savuttomuuden Johtoryhma Savuttomuuden toteutu-

tukitoimenpiteista

Henkildstéhalfinto

misen seuranta

Tupakoinnin vaikutuksista
annetaan tietoa, teemapai-
vat, kampanjat, vanhem-
painillat

Kaikki toimialat

Kaikki toimialat

Tapahtumien maarat,
osallistujat

Tupakoimattomana leikkauk-
seen ~toimintamallin kaytts-

minen ja laajentaminen vahi-
tellen muitakin potilasryhmia
koskevaksi

Terveydenhuolto

Laakarit, hoitajat

Toimintamalli kaytossa,
tarkistuslistat kaytossa

Keuhkoahtaumataudin hoito-
ketju on kaytdssa peruster-
veydenhuollossa

Terveydenhuolto

Terveydenhuolto

Tarkistusiistat k&ytdssa
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Tavoitteiden asettelu valtuustokauden vuosille 2017-2018

Tavoitteet Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Perheiden
tukeminen LAPE-hankkeen aloitus LAPE-tyGryhma Hanke edennyt suunni-

felman mukaisesti

Laaditaan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

Perusturvatoimi ja sivistys-
toimi

Kunnan eri toimialojen
yhteyshenkilot

Suunnitelma valtuuston
hyvaksyma vuoden 2017
loppuun mennessa

Vahvistetaan perheille tarkoi- | Sosiaalityo Palvelujen maara, tulos-
tettuja lastensuojelulain ja ten arviointi
sosiaalihuolfolain mukaisia

kotiin annettavia tukitcimia

Sosiaalityd

Perheasiain sovittelu vakiin- | Sosiaalitys Sovittelujen maara

nutetaan kunnan omaksi
toiminnaksi.

Sosiaalityd

Vahvistetaan puheeksi otia-
mista lasten, nuorten ja per-
heiden palveluissa

Kaikki toimialat

Kaikki toimialat

Arviointi yhteistyéryhmis-
s8

Varhaiskasvatuksen opetus-
suunniteima vahvistetaan,
ofetaan kayttéon 1.8.2017

Kaikille varhaiskasvatukses-
sa oleville lapsille tehdaan
henkildkohtainen varhaiskas-
vatussuunniteima

Esiopetus ja alkuopetus osal-
listuvat yhteisen feeman
mukaiseen toimintaan viikon
ajan kaksi kertaa lukukau-
dessa

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus

Kunnan varhaiskasvatus-
suunnitelma otettu kayt-
foén,

Henkilékohtaiset varhais-
kasvatussuunnitelmat on
laadittu,

Yhteinen toiminta foteutu-
nut suunnitelman mukai-
sesti
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Lasten ja nuor-
ten liikkumisak-
tiivisuuden
lisddminen

Edistetdan lasten ja nuorten
litkkumisaktiivisuutta suosi-
tuksen mukaisesti

Hyddynnetédan llo kasvaa
liikkuen- ja Liikkuva koulu -
hankkeita

Varhaiskasvatus
Koulutoimi

Varhaiskasvatus Koulu-
toimi

Litkuntatoimi
Terveydenhuolto

Lilkkumista koskevat suo-
situkset toteutuneet

Hankkeiden materiaaleja
ja toimintatapoja hyédyn-
netty

Leikkipuisto, uuden yhtendis-
koulun kuntosali ja tekonur-
mikenttd valmistuvat ja ote-
taan kayttdéon

Tekninen toimi

Varhaiskasvatus Koulu-
toimi
Liikuntatoimi

Otettu kaytodn

MOVE- fyysisen toimintaky-
vyn testit tehd&én 5. ja 8.
luokan oppilaille ja tuloksia
seurataan terveydenhuollos-
sa

Koulutoimi

Liikunnan opettajat
Kouluterveydenhoito

Testit toteutuneet ja tulok-
sia kasitelty, tarvittaessa
laadittu toimintasuunni-
telma tulosten pohjaita

Seurataan kouluterveys-
kyselyn 2017 tuloksia

Koulutoimi

Koulutoimi
Terveydenhuolto
Litkuntatoimi

Tuloksia kasitelty tyo-
ryhmissa / tiimeissa,
toimenpiteista sovittu
tarpeen mukaan

Hankitaan varhaiskasvatuk-
selle ja kouluille Liikennetur-
van materiaaleja, koulutuk-
sia ja tilaisuuksia lasten ja
nuorten liikenneturvallisuu-
den parantamiseksi

Varhaisopetus
Kouluteimi

Varhaiskasvatus
koulut

Hankinnat, koulutukset ja
filaisuudet toteutuneet

L.asten, nuor-
ten ja perhei-
den ruokatot-
tumusten pa-
raneminen

Lasten ja nuorten ravitse-
mustydryhma késittelee uu-
det (2017) kouluruokai-
lusuositukset ja ohjeistaa
keittidshenkilsstoa

Ravitsemustyoryhma

Ravitsemustyéryhma
Ruckapalvelu

Laadittu suositusten pe-
rusteella ohjeet, koulutus-
ta tarpeen mukaan

Noudatetaan Kansallisen
allergiaohjelman 2008-2018
mukaisia allergiasuosituksia

Terveydenhuolto
Ruokapalvelu

Ravitsemustydryhma
Ruockapalvelu
Terveydenhuolto

Erityisruokavalioihin liitty-
v& lomakkeisto pidetty
ajan tasalla
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Lasten ja nuorten lihavuutta
ehkaistdan ja hoidetaan pal-
veluverkon suositusten mu-
kaisesti

Terveydenhuolto

Neuvolat
Kouluterveydenhuolto

Tarkistuslistat otettu kayt-
taon

Nuorten koulu-
tuksen ja tyélli-
syyden ja osal-
listumisen tu-
keminen

Aloitetaan varsinainen etsiva

Etsiv& nuorisotydntekija

Rahoitus etsivaan nuori-

nuorisotyd ja kehitetédan toi- Nuorisoneuvoja sotydhén, henkildresurs-
mintaa sit, toiminnan raportointi

Nuorisoty®

Seinattdman tyépajan toimin- | Nuorisoneuvoja Alle 25-vuotiaiden ty&ttd-

taa kehitetddn edelleen

Nuocrisoty6

Nuoriso- ja liilkuntach-
jagja

mien aktivointiasteen saily
minen korkealla tasolla.

Mydnteisesti seurantaan
siirtyneiden maéra

Nuorisovaltuusto aloittaa
toimintansa samanaikaisesti
uuden kunnanvaltuuston
kanssa

Nuorisotyd

Nuorisotyd

Nuorisovaltuusto nimetty,
kokouksiin osallistuminen
ja muu osallistuminen

Lasten ja nuor-
ten mielen
hyvinvoinnin
tukeminen ja
seuraaminen

Lasten mielenterveyden pal-
veluverkko ja tarkistuslistat
otetaan kayttétn kunnassa ja
terveydenhucllossa

Terveydenhuolto

Terveydenhuolto
Sosiaalitoimi
Koulutoimi
Varhaiskasvatus

Tarkistuslistat otettu kayt-
164N

KIVA-koulu —toimintamallia
sovelletaan kiusaamisen
ehk&isemiseksi

Koulutoimi

Koulujen Kiva koulu
ryhmat

Raportit toiminnasta Kiva-
verkostossa
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Tavoitteet Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
ikdihmisten Suunnitelma lkaantyneen Tybryhma Kasitelty yhteistoiminta-
osallisuuden ja | vaestdn tukemiseksi 2017- Vanhusneuvosto alueen perusturvalauta-
sosiaalisten 2019 hyvaksytaan valtuus- kunnassa, vahvistettu
verkostojen fossa Akaan valtuustossa ke-
lisdamisen vaalla 2017
tukeminen Vanhuspalvelut
Ikaihmisille, vanhustyénteki- | Vanhuspalvelut Tilaisuuksien maarat,
jeille, jarjestdille ja yrityksille | Terveydenhuolto aiheet ja osallistujien
jarjestetdan informaatiotilai- maarat
suuksia
Vanhuspalvelut
Ik&ihmisten perhehoitotoimin- | Perhehoitajat Urjalalaisten ikdantynei-
ta aloitetaan den perhehoitoasiakkai-
den maara
Vanhuspalvelut
kéneuvo-hanke: Hankkeen vastuuhenki- | Ik&neuvola suunniteitu ja
&t kokeilu aloitettu
lkéneuvolan pilofointi yhteis- : Vanhuspalvelut
toiminta-alueella Terveydenhuolto
Vanhuspalvelut
Ikaihmisten Voimaa vanhuuteen —hanke: | Hankkeen vastuuhenki- | Toimintamuotoja suunni-

toimintakyvyn
paraneminen

Vertaisohjaajien koulutus
Liikuntaraatitoiminta

Kotihoidon tehostettu koti-
kuntoutus

Vanhuspalvelut

I6t
Vanhuspalvelut
Liikuntatoimi
Terveydenhuolto

teltu ja kokeilut aloitettu

Hyddynnetdan Eteldisen
Pirkanmaan viisaan ja turval-
lisen likkumisen suunnitel-
maa ikaantyneiden liikenne-
turvallisuuden parantamisek-
si

Hyvinvointityéryhma

Tekninen toimi
Vanhuspalvelut
Terveydenhuolto

Lahiliikuntapaikkojen kun-
nossapito, likuntaraadin
kannanottto

Ikaantyneiden vajaaravitse-
musriskin seulonta tehdéan
systemaattisesti

Vanhuspalvelut

Hoitohenkilostd

Kirjaukset
Asiakastyytyvaisyys-
kyselyn tulokset
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kadantyneiden toimintakykya
ja palvelutarvetta arvioidaan
jarjestelmallisesti

Vanhuspalvelut

Palvelupiste
Kotihoito
Terveydenhuolto

Ennaltachkaisevat koti-
kaynnit ja omaishoitajien
terveystarkastukset suori-
tettu, ikaneuvola pilotoitu

Toimitaan ikdihmisten akuut-
tihoitoketjun mukaisesti

Terveydenhuolto

Terveydenhuolto
Vanhuspalvelut

Tarkistuslistat otettu kayt-
t6on
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Tavaoitteet Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arvicintimittarit
Paihteettt- Paihteisté ja paihteiden kdy- | Kaikki toimialat Tapahtumien maarat,
myyttd koske- | tdstd annetaan tietoa, tee- osallistujat
van viestinndn | mapdivat, kampanjat, van-
lisgdminen hempainillat
Kaikki toimialat
Paihteettd- Toteutetaan Eteld- Terveydenhuolto Muistiot
myyden edis- Pirkanmaan mielenterveys- Sosiaalityd
f&misen val- ja paihdestrategiaa (2017)
miuksien edis-
tAminen sote- Terveydenhuolto
ammattilaisten
tyOssi Kehitetd&dn matalan kynnyk- | Sosiaality® Asiakkaiden maara ja kirjo
sen kunnan omaa paikallista | Vanhuspalvelut omassa toiminnassa
paihdety&ta Terveydenhuolto
Sosiaalityd
Lucdaan kaytannot paihty- Sosiaalityd Toimintak&ytannoistd

neend palveluja kKayttavan
ohjaamiseen paihteiden kay-
tén vahentdmiseen

Sosiaalityd

Terveydenhuolto

sovittu

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen palveluverkko
juurrutetaan kunnan toimin-
taan

Terveydenhuolio

Kaikki toimialat

Palveluverkko késitelty
kaikilla toimialoilia ja tar-
kistuslistat otettu kayttéan
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Tavoitteet

Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Savuttomuu-
den tukeminen

Urjalan kunta julistautuu sa-
vuttomaksi tybpaikaksi

Johtoryhma
Kaikki toimialat
Toimialajohiajat

Valtuuston paatos tehty
31.12.2017 mennessa

Esimiehet
Henkiléstd
Hyvinvointityéryhma
Pastetadn savuitomuuden Johtoryhma Savuttomuuden toteutu-

tukitoimenpiteista

Henkilostohallinto

misen seuranta

Tupakoimattomana leikkauk-
seen —-toimintamallin kaytts-

minen ja laajentaminen vahi-
tellen muitakin potilasryhmia
koskevaksi

Terveydenhuolio

Laakarit, hoitajat

Toimintamalli k&ytossa,
tarkistuslistat k&ytossa

Keuhkoahtaumataudin hoito-
ketju on kaytéssa peruster-
veydenhuollossa

Terveydenhuolto

Terveydenhuolto

Tarkistuslistat kayttssa
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Liite 1: Urjalan kunnan sijoittuminen TEAviisarilla

Kuntajohto : Urjala 2015

@® Sttoutuminen
@ Johtaminen
\ @ Seurantaja tarveanalyysi
‘?t‘\,_‘ @ Osallisuus
B Huono tulos Parannettavaa B tHyva tulos
Urjala Akaa Ruovesi Sakyla
Kuntajohto 44 59 48 76
Sitoutuminen 22 a4 30 60
Johtaminen 63 66 49 7T
Seuranta ja 56 55 78 100

tarveanalyysi
Osallisuus 38 69 33 69

Pirkan-
maa

73
63
73
90

80

Koko
maa

74
70
70
81

76
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Perusopetus : Urjala 2015

@ Sitoutuminen

@ Johtaminen

@ Seurantaja tarveanalyysi

® Voimavarat

@ Yhteisetkaytannot

@ Osalisuus

@® Muut ydintoiminnat

0 100
W Huono tulos Parannettavaa W Hyva tulos
Urjala Akaa Ruovesi

Perusopetus 60 66 51
Sitoutuminen 69 82 52
Johtaminen 59 73 511
Seuranta ja 69 66 49
tarveanalyysi
Voimavarat 7l 58 52
Yhteiset kdytannot 80 88 57
Osallisuus 44 49 40

Muut ydintoiminnat 25 49 60

Sakyla

63
57
i
53

62
75
41
80

Pirkan-
maa

#1
i
78
69

64
87
61
63

Koko
maa

69
76
Fi|
66

59
86
59
65



Lukiokoulutus : Urjala 2014

B Huono tulos Parannettavaa

Lukiokoulutus
Sitoutuminen
Johtaminen

Seuranta ja tarveanalyysi
Vbimévé;af

Yhteiset kaytinnot

Osallisuus

100

B Hyva tulos

Urjala

49
25
75
o7
80
39
19

[ N N

Akaa

71
50
100
59
70
82
65

56

Sitoutuminen

Johtaminen

Seuranta ja tarveanalyysi
Voimavarat

Yhteiset kaytannot
Osallisuus

Ruovesi Sikyla

71
100
100
75
20
81
49

Pirkan-
maa

72
71
91
70
55
79
66

Koko
maa

72
76
90
71
48
80
66
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Liikunta : Urjala 2016

@ Stoutuminen
@ Johtaminen
@ Seurantaja tarveanalyysi
@® Voimavarat
@ Osalisuus
@ luut ydintoiminnat
0 100
W Huono tulos Parannettavaa W tHyva tulos
Urjala Akaa Ruovesi Sakyla Pirkan- Koko
maa maa
Liikunta 53 44 61 56 73 69
Sitoutuminen 48 35 54 29 66 57
Johtaminen 62 33 79 67 81 83
Seuranta ja 25 0 32 36 60 53
tarveanalyysi
Voimavarat 67 33 54 89 62 65
Osallisuus 83 100 100 67 97 91
Muut ydin- 32 64 46 49 74 74

toiminnat
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Perusterveydenhuolto : Urjala 2016

@® Sitoutuminen

@ Johtaminen

@ Seurantaja tarveanalyysi

@® \Voimavarat

@  Yhteisetkaytannot

@ Osalisuus

@®  Muut ydintoiminnat

) 100
B Huono tulos Parannettavaa B Hyva tulos
Urjala Akaa Ruovesi Sakyla Pirkan- Koko
maa maa

Perusterveydenhuolto 58 58 51 71 68 66
Sitoutuminen 33 33 23 68 44 47
Johtaminen 90 90 67 100 79 78
Seuranta ja 30 30 30 45 58 42
tarveanalyysi
Voimavarat 70 70 76 63 74 71
Yhteiset kdytannot 74 74 45 62 69 74
Osallisuus 46 46 75 er 87 85
Muut ydin- 65 65 42 82 62 69

toiminnat
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Ikaantyneiden palvelut : Urjala 2014

@ Sitoutuminen

@ Johtaminen

@ Seurantaja tarveanalyysi

@ \Voimavarat

@ Yhteisetkdytannot

@ Osalisuus

@ Muut ydintoiminnat

0 100
B Huono tulos Parannettavaa B Hyva wlos
Urjala Akaa Ruovesi

Ikdantyneiden palvelut 59 59 45
Sitoutuminen 19 19 T
Johtaminen 83 83 0
Seuranta ja 52 52 37
tarveanalyysi
Voimavarat 60 60 60
Yhteiset kdytannot 94 94 78
Osallisuus 61 61 T
Muut ydin- 41 41 57

toiminnat

Liite 2. Tilasto-osa

Sakyla

69
23
47
85

81
o8
73
i

Pirkan-
maa

&
34
81
92

06
88
76
71

Koko
maa

74
42
69
84

90
90
73
67



